
  

 

COME RIDURRE LA PRODUZIONE DEI RIFIUTI? ALCUNE BUONE IDEE… 
 

 Compra oggetti resistenti, non usa e getta.  

 Scegli i prodotti con un imballaggio idoneo a proteggerli o, comunque, con 

imballaggi eco-compatibili (facili da differenziare e riciclare). 

 Acquista prodotti ricaricabili (es. batterie, detersivi ecc.) e usa i distributori 

alla spina per i prodotti per la casa e alimentari che si trovano in piccoli e 

grandi negozi della tua zona.  

 Usa borse riutilizzabili, ceste, scatoloni o cassette per fare la spesa, evitando 

gli shopper usa e getta.  

 Riutilizza fogli già scritti su un lato per ulteriori appunti e, in ufficio e a casa, 

non stampare un documento se non è strettamente necessario.  

 Bevi l’acqua del rubinetto o dei distributori pubblici d'acqua. 

 Usa i pannolini lavabili per bambini.  

 Ricarica le cartucce esaurite di stampanti e fotocopiatrici.  

 Acquista elettrodomestici con parti sostituibili.  

 Riutilizza gli scarti organici come concime per il giardino facendo il 

compostaggio.  

 Passa gli abiti che non metti più in famiglia e tra gli amici, oppure portali ai 

contenitori dedicati o alle associazioni che li raccolgono.  

 Non usare fazzoletti in carta, tovaglioli in carta, ecc. 

 

 

 

 


