
MENU' DEL GIORNO NO GLUTINE NO LATTE E DERIVATI NO UOVO NO PESCE NO CARNE NO SUINO VEGETARIANA VEGANA

Risotto primavera Riso Primavera S/G

Stracchino Stracchino S/G Prosciutto cotto Frittata ceci

Patate arrosto Patate arrosto S/G

Frutta fresca di stagione Frutta fresca S/G

Pane Pane S/G

Pasta pesto Pasta pesto S/G Pasta Pesto no latte Pasta Pesto no uovo Pasta Pesto no latte no uovo

Bocc.pollo sfiziosi Bocc.pollo S/G Bocc.pollo no latte Legumi all'olio/Formaggio Legumi all'olio/Formaggio Legumi all'olio

Insalata mista con finocchi Insalata mista con finocchi S/G

Frutta fresca di stagione Frutta fresca S/G

Pane Pane S/G

Pasta olio Pasta olio S/G

Polpette carne rossa pomodoro Polpette carne rossa pomodoro 
S/G

Polpette carne rossa pomod.no 
latte

Polpette carne rossa pomod.no 
uovo Legumi all'olio/Formaggio Legumi all'olio/Formaggio Legumi all'olio

Erbette saltate Erbette saltate S/G

Frutta fresca di stagione Frutta fresca S/G

Pane Pane S/G

Passato verdura e legumi con pastina Passato verdura con pasta S/G

Pizza margherita Pizza S/G Pizza rossa no latte Pizza rossa no latte

Frutta fresca di stagione Frutta fresca S/G

Riso milanese Riso milanese S/G Riso milanese no latte Riso milanese no latte

Croccole merluzzo Croccole merluzzo S/G Croccole merluzzo no latte Petto Pollo Legumi all'olio/Formaggio Legumi all'olio

Carote e finocchi filange' Carote e finocchi filange' S/G

Frutta fresca di stagione Frutta fresca S/G

Pane Pane S/G

NOTE Ogni primo piatto sarà privo di 
formaggio grattugiato

Il formaggio grattugiato sarà 
sempre parmigiano reggiano. 

Ogni primo piatto sarà privo di 
formaggio grattugiato

Menù del giorno

     DIETE SPECIALI  realizzate sulla base del MENU' PRIMAVERA-ESTATE

Refezione scolastica Comune di Livorno

2 SETTIMANA 

Menù del giorno

LU
N

ED
I

M
AR

TE
D

I
M

ER
C

O
LE

D
I

G
IO

VE
D

I
VE

N
ER

D
I

Menù del giorno

Menù del giornoMenù del giorno

Menù del giorno Menù del giorno

Menù del giorno

Menù del giorno

Menù del giorno

Menù del giorno

Menù del giornoMenù del giorno

Menù del giorno Menù del giorno

Menù del giorno

Menù del giorno


