COMUNE DI LIVORNG

Ufficio Ristorazione e Servizi Scolastici
Settore Istruzione, Giovani e Partecipazione — Comune di Livorno

Premessa

Il progetto “Piccoli Ambasciatori” nasce nell’ambito delle attivita di educazione alimentare promosse
dall’Ufficio Ristorazione e Servizi Scolastici, in coerenza con le Linee guida del Ministero dell’Istruzione
sull’Educazione Civica e con gli obiettivi di promozione della partecipazione attiva delle bambine e dei
bambini alla vita scolastica e civica della citta indicati dal settore Istruzione, Giovani e Partecipazione del
Comune di Livorno.

Il progetto raccoglie e amplia, in termini di rappresentativita, 1’eredita della precedente “Commissione
mensa dei bambini”, che era limitata a una sola classe di un unico plesso. Con la presenza di piu
ambasciatori, sara adeguatamente rappresentato ciascun Istituto Comprensivo. L'idea, infatti, ¢ quella di
avere almeno 1 ambasciatore/ambasciatrice per ciascun Istituto comprensivo, auspicabilmente 1 per ogni
plesso con servizio mensa.

Destinatari

Il progetto é rivolto alle scuole primarie con servizio mensa appartenenti ai 9 Istituti Comprensivi cittadini.

Obiettivi

» Favorire la partecipazione consapevole delle alunne e degli alunni alla vita scolastica e ai processi
decisionali relativi alla ristorazione scolastica.

¢ Sensibilizzare le bambine e i bambini a una corretta alimentazione e alla valorizzazione del servizio
mensa come momento educativo.

* Promuovere I’educazione civica, la cittadinanza attiva e il rispetto delle regole democratiche.

Modalita di svolgimento

In ciascun plesso di ogni Istituto Comprensivo, con il supporto e la collaborazione dei Commissari Mensa, si
procedera all’elezione di un “piccolo/a Ambasciatore/Ambasciatrice” — entro il 15 maggio 2026.

L'ambasciatore o l'ambasciatrice sara individuato/a tra le alunne e gli alunni disponibili a svolgere tale
ruolo, preferibilmente delle classi terze o quarte, Le elezioni saranno effettuati da ciascun Istituto/plesso in
autonomia e in modalita libere. Gli ambasciatori, con la fascia ufficiale della propria scuola, che sara
fornita dall'Ufficio mensa, saranno ricevuti dall’ Assessore all’Istruzione e partecipazione, Libera Camici in
un incontro ufficiale nel Palazzo Comunale di presentazione e investitura del loro ruolo.

A partire da Settembre 2026 il Piccolo Ambasciatore o la piccola Ambasciatrice rappresentera il proprio
plesso/Istituto Comprensivo e svolgera una funzione di raccordo tra gli alunni, la scuola e gli organismi
preposti, in particolare con la Commissione Mensa.



In particolare, avra il compito di raccogliere e riferire osservazioni, segnalazioni, suggerimenti e proposte
formulate dai compagni di classe e dagli altri alunni del plesso/Istituto in merito alla qualita e alla fruizione
del servizio mensa.

I suggerimenti dei piccoli ambasciatori potranno essere registrati in un breve contributo video
dall'insegnante referente o dal Commissario Mensa che sara proiettato prima di ogni
Commissione, oppure semplicemente raccolti dall'insegnante referente e/o Commissario mensa
e condiviso prima delle riunioni della Commissione Mensa. La registrazione del breve video ¢
facoltativa e deve essere effettuata nel rispetto delle disposizioni vigenti in materia di privacy e
trattamento delle immagini, disposte da ogni IC. I suggerimenti saranno condivisi prima di ogni
Commissione mensa, al fine di favorire un confronto costruttivo dando voce anche ai piccoli fruitori.

L’Ambasciatore/Ambasciatrice sara informato dal proprio Commissario Mensa circa l'esito delle
risposte fornite dalla Commissione in merito alla fattibilita o meno delle proposte avanzate e potra
poi condividerle con i propri compagni/e.

Ruolo degli ambasciatori
* Raccogliere periodicamente dai propri compagni osservazioni e proposte sulla mensa scolastica.
* Realizzare un breve commento video da trasmettere alla Commissione Mensa degli adulti prima di
ogni riunione.
* Condividere con la classe gli esiti delle risposte fornite dalla Commissione (tramite il commissario

mensa) in merito alla fattibilita o meno delle proposte o dei suggerimenti avanzati.

Gli ambasciatori, potranno cosi verificare 1’esito delle loro proposte, favorendo un percorso di continuita e
consapevolezza civica.

Risultati attesi
* Maggiore coinvolgimento delle bambine dei bambini nei processi decisionali riguardanti la
ristorazione scolastica.

» Rafforzamento del senso di responsabilita e partecipazione.

* Miglioramento della qualita del servizio attraverso il contributo diretto degli utenti piu giovani.

Collegamenti con altri progetti

Il progetto “Piccoli ambasciatori” si inserisce in continuita con I’iniziativa gia attiva “Clicca e Vinci”, che
consente alle bambine e ai bambini di esprimere il proprio gradimento sui pasti scolastici attraverso un voto
quotidiano e anche lasciando il proprio commento attraverso i Totem.

Con questo progetto il Comune di Livorno vuole rafforzare il percorso di ascolto e partecipazione dei
bambini e delle bambine, raccogliendo 1’eredita della precedente Commissione Mensa dei Bambini e
promuovendo una cittadinanza attiva e responsabile fin dall’eta scolare.
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