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INTRODUZIONE 

 

Il profilo di salute 2025 della zona Livornese è costruito attraverso la lettura del set di indicatori 
predisposto dal gruppo di lavoro tematico regionale - costituito da Regione Toscana (Osservatorio 
Sociale Regionale e Centro wŜƎƛƻƴŀƭŜ Řƛ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ƭΩLƴŦŀƴȊƛŀ Ŝ !ŘƻƭŜǎŎŜƴȊŀύΣ !ƎŜƴȊƛŀ 
wŜƎƛƻƴŀƭŜ Řƛ {ŀƴƛǘŁ Ŝ [ŀōƻǊŀǘƻǊƛƻ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ Ŝ {ŀƴƛǘŁ ŘŜƭƭŀ {Ŏǳƻƭŀ {ŀƴǘΩ!ƴƴŀ Řƛ tƛǎŀ ς e che si articola 
in due filoni tematici: 

} Stato di salute della popolazione: rielaborazione e razionalƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ŎƻǊǇƻǎƻ ά{Ŝǘ Řƛ 
ƛƴŘƛŎŀǘƻǊƛ ǇŜǊ ƛƭ ǇǊƻŦƛƭƻ Řƛ ǎŀƭǳǘŜέ1, sintetizzato in 62 indicatori con il fine di facilitare la lettura 
dei bisogni di salute della comunità. I criteri che hanno guidato la scelta degli indicatori sono la 
solidità metodologica (qualità del dato affidabile e uso consolidato), la sinteticità (per evitare di 
produrre un documento troppo dispersivo) e la confrontabilità (per permettere alle singole zone 
di contestualizzare il proprio dato all'interno del territorio nel quale si trovano). 

} La risposta dei servizi territoriali (e il ricorso agli stessi): una selezione di indicatori del sistema 
Řƛ ǾŀƭǳǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ŘŜƭƭŜ ȊƻƴŜ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻ ǇŜǊ ƭΩŀƴƴƻ нлн4. 

Il presente documento ha l'obiettivo di offrire un quadro conoscitivo del territorio  e individuarne le 
ǇǊƛƻǊƛǘŁ Řƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƻ ƛƴ ǘŜǊƳƛƴƛ Řƛ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘƛ ǎƻŎƛŀƭƛ Ŝ ōƛǎƻƎƴƛ Řƛ ǎŀƭǳǘŜΣ ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭΩŀƴŀƭƛǎƛ Ŝ ƭŀ 
descrizione delle dinamiche sanitarie e sociali ƴŜƭƭΩŀƳōƛǘƻ di diverse aree tematiche: 

} Fattori geografici, aspetti demografici e stato di salute 

} Determinanti di salute 

} Famiglie e minori 

} Stranieri 

} Cronicità 

} Disabilità e Non autosufficienza 

} Salute mentale 

} Materno infantile 

} Prevenzione 

} Ricorso ai servizi 

Per ciascuna area tematica viene riportato: 

} un quadro di sintesi con i valori zonali degli indicatori, il posizionamento della zona Livornese 
rispetto alla media regionale, alla media della Ausl di riferimento, alla distribuzione dei valori 
nel territorio toscano e una valutazione del fenomeno e del trend dello stesso; 

 

                                                      
1 Il Set di indicatori per il profilo di salute e quello relativo al ricorso ai servizi sono stati adottati dalla Regione Toscana con 
la DGRT 925/2020. 
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} ƭΩŀƴŀƭisi puntuale dei singoli indicatori con un inquadramento del fenomeno misurato a livello 
regionale ed un focus specifico sulla zona Livornese. 

A conclusione della fase di analisi è stato poi costruito un Cruscotto delle criticità di salute, contenente 
le principali problematiche di salute presenti sul territorio zonale. La funzione del cruscotto è quella di 
ŦƻǊƴƛǊŜ ǳƴ ŎƻƭǇƻ ŘΩƻŎŎƘƛƻ ƛƳƳŜŘƛŀǘƻ ǎǳƛ ŦŀǘǘƻǊƛ ŎǊƛǘƛŎƛ ŀƭ ŦƛƴŜ Řƛ ŎƻƴǎŜƴǘƛǊŜ ǳƴŀ ǇǳƴǘǳŀƭŜ ŜƭŀōƻǊŀȊƛƻƴŜ 
degli obiettivi di salute del Piano Integrato di Salute. 

1. FATTORI GEOGRAFICI, ASPETTI DEMOGRAFICI E STATO DI SALUTE 
GENERALE 

Fattori  geografici:  territorio e infrastrutture  

Il territorio della zona Livornese mostra alcuni fattori geografici e territoriali peculiari.  

La densità abitativa è di 757 abitanti per kmq, ossia 6 volte la media regionale (163 ab./kmq), e ciò 
mette in evidenza un tessuto urbano molto fitto, soprattutto in relazione al centro urbano principale di 
Livorno.  

Una ulteriore chiave di lettura del fattore geografico è fornita dalla strategia delle Aree interne ς 
elaborata dal Ministero dello Sviluppo Economico e rielaborata per la Toscana da IRPET - che offre una 
classificazione dei territori comunali rispetto alla loro distanza in tempo di percorrenza dai centri di 
offerta di servizi alla popolazione (sanità, istruzione, trasporti).2 La zona Livornese evidenzia un 
maggiore grado di adeguatezza in termini di prossimità dei servizi rispetto al dato medio regionale e 
a quello aziendale: ƛƭ фл ҈ ŘŜƎƭƛ ŀōƛǘŀƴǘƛ Ȋƻƴŀƭƛ ǊƛǎƛŜŘŜ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ Řƛ ǳƴ polo di servizi ed il restante 10% 
ǉǳŀǎƛ ŜǎŎƭǳǎƛǾŀƳŜƴǘŜ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ Řƛ ǳƴŀ ŎƛƴǘǳǊŀΦ  

Altro elemento basilare riguarda la dotazione infrastrutturale dei territori, per la quale si nota un deficit 
complessivo abbastanza marcato della provincia grossetana relativamente alle infrastrutture stradali, 
ferroviarie, portuali e aeroportuali. 

  

                                                      
2 La Strategia delle Aree interne è la categoria pǊƻǇƻǎǘŀ ƴŜƭƭΩŀƳōƛǘƻ ŘŜƭƭŀ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ǇƻƭƛǘƛŎŀ ǊŜƎƛƻƴŀƭŜ ŜǳǊƻǇŜŀ 
per il periodo 2014-2020 da parte del Ministero dello Sviluppo Economico per individuare una larga parte del territorio 
nazionale, caratterizzata da perifericità rispetto ai principali poli dello sviluppo economico, con problemi di spopolamento, 
invecchiamento della popolazione residua, declino delle attività economiche, ma anche con alcune potenzialità di sviluppo. 
[ΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŜ ŀǊŜŜ ŝ ŦƛƴŀƭƛȊȊŀǘŀ ŀƭƭŀ ŎƻǎǘǊǳȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴŀ ǎǘǊategia nazionale e locale di rilancio delle stesse. Le aree 
interne sono definite rispetto alla loro distanza in tempo di percorrenza dai centri di offerta di servizi alla popolazione. Per 
ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŜ !ǊŜŜ ƛƴǘŜǊƴŜ ŘŜƭƭŀ ¢ƻǎŎŀƴŀΣ ƭΩLwt9¢ Ƙŀ ǊƛǇǊŜǎƻ ƛƭ ƳƻŘŜƭƭƻ ƴŀȊƛƻƴŀƭŜ ŀǇǇƭƛŎŀƴŘƻ ŀƭŎǳƴƛ ŎǊƛǘŜǊƛ ŎƻǊǊŜttivi 
sulla base delle caratteristiche territoriali regionali. Da tale modello deriva una suddivisione dei comuni toscani in Polo, 
Cintura, Intermedio, Periferico, Ultraperiferico. 
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Indicatori relativi a territorio e infrastrutture 

Densità abitativa (ab./kmq) 

 
Fonte: elaborazione su dati Istat 

Indice di dotazione infrastrutturale (Italia = 100) 

 
Fonte: Unioncamere ς Istituto G. Tagliacarne 

 

 

Popolazione residente nei comuni classificati ǎŜŎƻƴŘƻ ƛƭ ƳƻŘŜƭƭƻ ŘŜƭƭŜ Ψ!ǊŜŜ LƴǘŜǊƴŜΩ 

Livornese 

 

AUSL Nord-Ovest 

 
 

Toscana 

 

Fonte: elaborazioni su dati IRPET 
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Demografia e stato di salute generale  

Andamento della popolazione 

La popolazione della zona Livornese è di circa di 170.000 residenti, di cui circa 13.600 sono stranieri. 
Dal dopoguerra ad oggi i residenti sono cresciuti complessivamente di circa ƭΩ11% (erano poco meno di 
154.000 nel 1951) e mentre nel primo periodo ha giocato un ruolo fondamentale la fecondità 
autoctona, dal 2001 in poi la tenuta demografica è stata assicurata quasi esclusivamente dalla 
immigrazione straniera, che ha compensato il basso tasso di fecondità ed il conseguente saldo naturale 
negativo (morti superiori alle nascite) dei residenti autoctoni. [ΩŀǇǇƻǊǘƻ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎƻ ŘŜƭƭŀ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜ 
straniera è ulteriormente confermato dal fatto che dal 2016 la popolazione zonale è leggermente calata 
proprio in corrispondenza del rallentamento dei flussi migratori.  

Nel medio periodo invece (1981-2022) la popolazione è calata di oltre 20.000 residenti (-11%) e le più 
ǊŜŎŜƴǘƛ ǇǊƻƛŜȊƛƻƴƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎƘŜ ŘŜƭƭΩLǎǘŀǘ ƭŀǎŎƛŀƴƻ ƛƴǘǊŀǾŜŘŜǊŜ ǳƴ ǎŜƴǎƛōƛƭŜ Ŏŀƭƻ ŘŜƭƭŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ ƴŜƛ 
prossimi trenta anni, con una struttura per età che sarà sempre più sbilanciata verso la componente 
anziana e che andrà dunque verso scenari di scarsa sostenibilità. 

Popolazione residente: andamento 1951-2024 (valori assoluti) e distribuzione per comune 2024 
(valori %) 

Residenti 1951-2024 

 

Residenti per comune (2024) 

 

Fonte: elaborazione su dati Istat 

Una visione di sintesi 

Nota di lettura: Řƛ ǎŜƎǳƛǘƻ ŝ ǊƛǇƻǊǘŀǘƻ ǳƴ ǉǳŀŘǊƻ ǎƛƴǘŜǘƛŎƻ ǊŜƭŀǘƛǾƻ ŀƭƭŀ ǘŜƳŀǘƛŎŀ ά5ŜƳƻƎǊŀŦƛŀ Ŝ ǎǘŀǘƻ Řƛ 
ǎŀƭǳǘŜ ƎŜƴŜǊŀƭŜέ Ŏƻƴ Ǝƭƛ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊƛ ŎƘŜ ƭŀ ŎƻƳǇƻƴƎƻƴƻΣ ŀl fine di fornire una fotografia della zona 
Livornese ed una lettura dei vari fenomeni in benchmarking con la situazione regionale e quella della 
Azienda di riferimento (USL Toscana Nord Ovest). Per ogni indicatore vengono dunque riportati: 

} il valore della zona Livornese (pallino) in riferimento alla distribuzione regionale (barra 
orizzontale celeste); 

} la media regionale (barra verticale nera); 

} la media aziendale (rombo nero);  
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} ƭŀ ǾŀƭǳǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜΥ 

  
 

scostamento in negativo dalla media regionale 

  
 

in linea con la media regionale 

  
 

scostamento in positivo dalla media regionale 

} il trend del fenomeno misurato e la valutazione dello stesso: 

 
 

in diminuzione con connotazione negativa 

 
 

in aumento con connotazione negativa 

 
 

in diminuzione con connotazione positiva 

 
 

in aumento con connotazione positiva 

 
 

andamento costante 

 

 

 

Come si può notare dal quadro di sintesi, la demografia del territorio zonale si caratterizza per una 
natalità in calo ed una più alta incisività della presenza anziana rispetto al quadro medio regionale. 

In relazione allo stato di salute generale si nota come quasi tutti gli indicatori, pur in sensibile 
miglioramento, disegnino un quadro tendenzialmente peggiore del dato medio toscano. Le maggiori 
criticità in termini di mortalità sono relative a Malattie sistema circolatorio, Tumori (polmone in primis), 
LƴŦŀǊǘƻ aƛƻŎŀǊŘƛƻΣ aŀƭŀǘǘƛŜ ŀǇǇŀǊŀǘƻ ŘƛƎŜǊŜƴǘŜΦ tŜǊ ǉǳŀƴǘƻ ǊƛƎǳŀǊŘŀ ƭΩƻǎǇŜŘŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ƛ Řŀǘƛ ǎƻƴƻ in 
linea con la media regionale che di quella aziendale. 

 

Di seguito una analisi puntuale degli indicatori presenti nel quadro di sintesi, attraverso una descrizione 
della situazione generale del fenomeno a livello regionale ed una successiva focalizzazione sulla zona 
Livornese. 

Giudizio Trend
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Natalità 

Il numero di nascite in Toscana nel 2023 prosegue il trend in diminuzione, dopo un breve stallo dovuto 
agli effetti della pandemia nel biennio 2020-2021, che va avanti ormai dal 2008, da quando cioè hanno 
cominciato a manifestarsi i primi effetti della crisi economica. Se tra le donne italiane la maternità viene 
sempre più spesso rimandata e limitata ad un solo figlio, anche il contributo delle donne straniere, pur 
ancora determinante in alcune zone, è in diminuzione da alcuni anni. Nel 2023 sono nati 5,7 bambini 
ogni 1.000 toscani, 20.875 in termini assoluti. La variabilità interna alla regione è piuttosto marcata e 
risente ovviamente delle caratteristiche demografiche della popolazione. Nella Asl Centro si osserva il 
tasso di natalità più elevato e in generale le zone dove nascono più bambini sono quelle contraddistinte 
da una presenza maggiore di donne in età fertile e straniera. Viceversa i territori più periferici o 
ƳƻƴǘŀƴƛΣ ŎƻƴǘǊŀŘŘƛǎǘƛƴǘƛ Řŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴƛ ǇƛǴ ŀƴȊƛŀƴŜ Ŝ ǘŀǎǎƛ ŘΩƛƳƳƛƎǊŀȊƛƻƴŜ ǇƛǴ ōŀǎǎƛΣ ǎƻƴƻ quelli che 
ŎƘƛǳŘƻƴƻ ƭŀ ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀ ǇŜǊ ƴŀǘŀƭƛǘŁ όŀŘ ŜǎΦ /ƻƭƭƛƴŜ ŘŜƭƭΩAlbegna, Apuane e Versilia). 

Nella zona Livornese il tasso di natalità è di 5,6 nati ogni 1.000 residenti, dunque un valore in linea con 
la media regionale e aziendale. Il trend mostra un andamento in chiara diminuzione dal 2009 in poi. 
Negli ultimi anni, così come in Toscana, si assiste ad una diminuzione della fecondità anche nella 
componente straniera e questo fenomeno, qualora perdurasse, avvierebbe una dinamica di ulteriore 
calo della natalità generale. 
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Mappa zonale 

 

Mappa comunale 
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Indice di vecchiaia 

[ΩƛƴŘƛŎŜ Řƛ ǾŜŎŎƘƛŀƛŀ ŎƻƎƭƛŜ ƭŀ ǾŜƭƻŎƛǘŁ Řƛ ǊƛŎŀƳōƛƻ Řƛ ǳƴŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜΣ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀƴŘƻ Ǝƭƛ ŀƴȊƛŀƴƛ Ŏƻƴ ƛ 
giovani sotto i 15 anni. La Toscana è tra le regioni con il valore più alto in Italia e il trend è in costante 
ŀǳƳŜƴǘƻ Řŀƭ нлмм ŀ Ŏŀǳǎŀ Řƛ ǳƴ ŜŦŦŜǘǘƻ ŎƻƳōƛƴŀǘƻΥ ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭΩŀǎǇŜǘǘŀǘƛǾŀ Řƛ Ǿƛǘŀ Ŝ Ŏŀƭƻ ŘŜƭƭŜ ƴŀǎŎƛǘŜΦ 
A gennaio 2025 (secondo i dati provvisori ISTAT) si contano poco meno di 242 anziani ogni 100 ragazzi 
sotto i 15 aƴƴƛΦ [Ŝ ȊƻƴŜ ǇƛǴ ŎǊƛǘƛŎƘŜ ǎƻƴƻ ǉǳŜƭƭŜ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƘŜ Ŝ ƳƻƴǘŀƴŜ ό/ƻƭƭƛƴŜ ŘŜƭƭΩ!ƭōŜƎƴŀ Ŝ [ǳƴƛƎƛŀƴŀ 
ƛƴ ǇǊƛƳƛǎ ŘƻǾŜ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ǎǳǇŜǊŀ ƛƭ ǾŀƭƻǊŜ Řƛ онрΣ ±ŀƭƭŜ ŘŜƭ {ŜǊŎƘƛƻύΣ ƳŜƴǘǊŜ ǉǳŜƭƭŜ ŘƻǾŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀȊƛƻƴŜ ŝ 
migliore della media (Pratese, Empolese-Valdarno inferiore, Alta Val di Cecina-±ŀƭ ŘΩ9Ǌŀύ ǎƻƴƻ 
contraddistinte da tassi di natalità più elevati anche grazie a una maggior presenza di stranieri sul 
territorio, che ancora mantengono tassi di fecondità superiori agli italiani. 

Nella zona Livornese ci sono ad oggi circa 250 anziani ogni 100 giovani 0-14 anni, ossia oltre 2 anziani 
per ogni giovane, ed il dato è superiore a quello medio regionale (241 per 100) e leggermente inferiore 
a quello aziendale (256 per 100)Φ 5ŀƭ нлмм ƭΩƛƴŘƛŎŜΣ ŘƻǇƻ ǳƴ Ŏŀƭƻ Řƛ alcuni anni, ha ripreso a crescere; 
effetti entrambi riconducibili anche ŀƭƭΩŀƴŘŀƳŜƴǘƻ ŘŜƛ Ŧƭǳǎǎƛ ƳƛƎǊŀǘƻǊƛ ŎƘŜ ƴŜƎƭƛ ǳƭǘƛƳƛ ŀƴƴƛ Ƙŀƴƴƻ ǎǳōƛǘƻ 
un rallentamento.  
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Percentuale di over 74enni 

Il progressivo invecchiamento della popolazione sta portando ad un aumento della percentuale di 
grandi anziani sui territori. Le persone di 75 anni o più nel 2025 (dati provvisori ISTAT) rappresentano il 
14,6% della popolazione residente, aumentati di circa 3 punti percentuali negli ultimi 20 anni. 
[ΩŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜƎƭƛ ŀƴȊƛŀƴƛ ŎƻƳǇƻǊǘŀ ƻǾǾƛŀƳŜƴǘŜ ǳƴ ƳŀƎƎƛƻǊ ŎŀǊƛŎƻ ŀǎǎƛǎǘŜƴȊƛŀƭŜ ǇŜǊ ŦŀƳƛƎƭƛŜ Ŝ ǎŜǊǾƛȊƛ 
territoriali. Le zone più interessate dal fenomeno sono ancora una volta quelle più periferiche o 
ƳƻƴǘŀƴŜ ό[ǳƴƛƎƛŀƴŀΣ /ƻƭƭƛƴŜ ŘŜƭƭΩ!ƭōŜƎƴŀΣ ±ŀƭƭŜ ŘŜƭ {ŜǊchio), mentre quelle con le prevalenze più basse 
sono Pratese, Empolese-Valdarno inferiore, Alta Val di Cecina-±ŀƭ ŘΩ9ǊŀΦ 

Nella zona Livornese sono presenti circa 26.000 anziani ultrasettantacinquenni, che rappresentano il 
55% del totale anziani e il 15,3% ŘŜƭƭΩƛƴǘŜǊŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜΣ ǳƴŀ ǉǳƻǘŀ in linea con il dato medio toscano 
(14,6%) e con quello aziendale (14,9%). Il trend, come altrove, è in sensibile crescita. 

 

 

 

Tasso di ospedalizzazione 

DƛŁ ƛƴ Ŏŀƭƻ ŀ ǇŀǊǘƛǊŜ Řŀƭ нллнΣ ƭΩƻǎǇŜŘŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ƎŜƴŜǊŀƭŜ ƛƴ ¢ƻǎcana nel 2020 ha subito una drastica 
riduzione per gli effetti indiretti della pandemia da COVID-19. Gli interventi di limitazione del contagio, 
la sospensione degli interventi rinviabili, il generale invito a non recarsi in Pronto soccorso se non per 
reali urgenze, hanno ridotto i volumi di attività e indotto la popolazione a ridurre gli accessi presso le 
strutture sanitarie. Nel 2024 il tasso è lievemente inferiore a quello del 2023, ancora decisamente al di 
sotto dei livelli pre-pandemici, e sembra essersi stabilizzato su questo nuovo livello. Si contano 130,1 
ǊƛŎƻǾŜǊƛ ƻƎƴƛ мΦллл ŀōƛǘŀƴǘƛ όŘŀƛ мнф ŘŜƭƭΩŀƴƴƻ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜ Ŝ ƛ мосΣс ǇŜǊ мΦллл ŘŜƭ нлмфύΦ Lƭ ǘŀǎǎƻ 
standardizzato per età è pari a 116,1 per 1.000 (era 115,3 nel 2023 e 123,3 per 1.000 nel 2019). Il trend 
è comune a tutti i territori, ma alcuni di questi mantengono comunque tassi più elevati rispetto alla 
ƳŜŘƛŀ ǊŜƎƛƻƴŀƭŜΥ ƛƴ ǇŀǊǘƛŎƻƭŀǊŜ !ƭǘŀ ±ŀƭ ŘΩ9ƭǎŀΣ /ŀǎŜƴǘƛƴƻΣ {ŜƴŜǎŜΣ ±ŀƭƭŜ ŘŜƭ {ŜǊŎƘƛƻΣ ±ŜǊǎƛƭƛŀΣ tǊŀǘŜǎŜΣ 
Valdarno, Valdinievole, Apuane e Pistoiese. Gli uomini hanno un tasso standardizzato di 
ospedalizzazione superiore a quello delle donne (119,8 vs 114,8), mentre non si rilevano particolari 
differenze di genere per quanto riguarda la distribuzione geografica: le zone con eccessi nella 
popolazione generale mantengono i primi posti anche osservando separatamente maschi e femmine. 
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Nella zona Livornese ci sono stati nel 2022 circa 21.700 ricoveri (oltre 2.000 in più rispetto al 2020, 
anno di massimo impatto della pandemia, ma non ancora ai livelli pre-pandemici del 2019), per un tasso 
di ospedalizzazione standardizzato di 115 ricoveri ogni 1000 residenti (era 109҉ nel 2019), dato in 
linea con le medie regionale (116҉) e aziendale (116҉) e con un trend in aumento. Non si registrano 
significative differenze di genere sul dato complessivo. 

Tumori, malattie del sistema circolatorio, traumatismi e malattie ŘŜƭƭΩŀǇǇŀǊŀǘƻ respiratorio e 
ŘŜƭƭΩŀǇǇŀǊŀǘƻ digerente rappresentano le principali cause di ospedalizzazione. Le cause di 
ospedalizzazione mostrano valori tendenzialmente in linea con la media regionale su tutte le voci. 
Alcune differenze di genere: tra le donne la prima causa di ospedalizzazione è rappresentata dalle 
patologie oncologiche ed assumono un peso rilevante le malattie osteomuscolari; le malattie 
circolatorie sono invece la prima causa di ospedalizzazione tra gli uomini, con un'incidenza doppia 
rispetto alle donne. Uomini e donne hanno quindi diverse problematiche di salute e diversi dovranno 
essere i programmi di prevenzione volti a migliorare gestione e cura delle malattie e prevenire 
l'ospedalizzazione. 
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Tasso di mortalità 

Il trend di diminuzione della mortalità toscana è proseguito da molti anni, grazie ai progressi in 
prevenzione e cura delle due principali ŎŀǳǎŜ Řƛ ƳƻǊǘŜΣ ƳŀƭŀǘǘƛŜ ŎƛǊŎƻƭŀǘƻǊƛŜ Ŝ ǘǳƳƻǊƛΣ Ŧƛƴƻ ŀƭƭΩŀǾǾŜƴǘƻ 
della pandemia da COVID-мфΣ ŎƘŜ Ƙŀ ŎƻƳǇƻǊǘŀǘƻ ǳƴ ŜŎŎŜǎǎƻ Řƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŁ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀƭƭΩŀǘǘŜǎƻ ǇŜǊ ǘǳǘǘƻ ƛƭ 
ǇŜǊƛƻŘƻ Řŀƭ нлнл ŀƭ нлннΦ tǊƻǇǊƛƻ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ǘǊƛŜƴƴƛƻΣ ŎƘŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀ ǘǳǘǘƛ Ŝ ǘǊŜ Ǝƭƛ ŀnni di pandemia, il 
tasso di mortalità standardizzato per età ha raggiunto il picco di 859,1 decessi per 100mila abitanti, 
superiore rispetto agli 836,4 x100mila abitanti del 2019-2021 e agli 818,7 del 2018-нлнлΦ bŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ 
triennio prima della pandemia, il 2017-2019, il tasso era stato pari a 809 decessi x100mila abitanti. 
Alcune aree, costiere e nord occidentali, presentano delle criticità rispetto alla media regionale. Si tratta 
essenzialmente delle zone che si trovano nella fascia costiera centro settentrionale: Lunigiana, Apuane, 
Versilia, Livornese, Alta Val di Cecina-±ŀƭ ŘΩ9ǊŀΦ vǳŜǎǘŜ ȊƻƴŜ ǎƻƴƻ ǎǘƻǊƛŎŀƳŜƴǘŜ ŎŀǊŀǘǘŜǊƛȊȊŀǘŜ Řŀ ƭƛǾŜƭƭƛ 
di mortalità più alti della media regionale, comunque al di sotto della media italiana, ma non è possibile 
individuare cause specifiche trattandosi di indicatori ecologici. Tra i maschi la mortalità è maggiore, 
1.066 decessi ogni 100mila uomini vs 710,5 tra le donne, e le criticità geografiche si confermano quelle 
osservate nella popolazione generale. La pandemia ha accentuato il gap di mortalità tra uomini e donne, 
i primi infatti si sono dimostrati più vulnerabili alla letalità del contagio. 

Nella zona Livornese il tasso di mortalità generale ς 932 decessi per 100.000 residenti - è superiore a 
quello medio regionale (859) ed il trend temporale, negativamente in crescita negli ultimi anni e 
superiore a quello aziendale (898), mostra una certa costanza nel gap con il valore toscano.  

A livello di genere si nota un più alto livello di mortalità per i maschi (1.133 per 100.000 rispetto alle 
femmine (783 per 100.000, che è però uno dei valori zonali più alti nella regione). Oltre il 60% della 
mortalità generale è dovuto a patologie del sistema circolatorio (in particolare cardiopatia ischemica) 
e tumori (polmone in primis). Come osservato nell'ospedalizzazione sono questi due grandi gruppi di 
patologia a produrre il maggior numero di ricoveri e decessi ed è grazie ai progressi fatti in questi campi 
se la mortalità generale diminuisce nel lungo periodo.  

 

 

Mappa zonale 
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Speranza di vita alla nascita 

Grazie alla costante riduzione della mortalità generale la Toscana ha una speranza di vita alla nascita 
tra le più alte in Italia e nel mondo. Tuttavia, la pandemia da COVID-19 ha interrotto questo trend di 
diminuzione. Nel 2022, ultimo anno per il quale sono disponibili dati per Zona distretto, mediamente 
un uomo poteva attendersi di vivere 81,3 anni (81,7 nel 2019) e una donna 85,3 anni (85,9 nel 2019). 
Come i tassi di mortalità queste stime si basano sulle probabilità di morte osservate in un triennio (ad 
es. 2020-2022), per assicurare robustezza alle stime in ambiti geografici più piccoli come le Zone 
ŘƛǎǘǊŜǘǘƻΣ Ŝ ƛƭ нлнн ŝ ǉǳƛƴŘƛ ōŀǎŀǘƻ ǎǳƛ о ŀƴƴƛ ŎŀǊŀǘǘŜǊƛȊȊŀǘƛ ŘŀƭƭΩŜŎŎŜǎǎƻ Řƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŁΦ /ƻƳŜ ƻǎǎŜǊǾŀǘƻ 
nei tassƛ Řƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŁ ƎŜƴŜǊŀƭŜΣ ŘŜƛ ǉǳŀƭƛ ƭŀ ǎǇŜǊŀƴȊŀ Řƛ Ǿƛǘŀ ŝ ƛƭ ǊƛŦƭŜǎǎƻΣ ƭŜ ƳŀƎƎƛƻǊƛ ŎǊƛǘƛŎƛǘŁ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ 
del nostro territorio si rilevano nella Asl Nord-hǾŜǎǘ Ŝ ƴŜƭƭΩŀǊŜŀ ŎƻǎǘƛŜǊŀ ŘŜƭƭŀ !ǎƭ {ǳŘ-Est, in entrambi i 
generi, dove i residenti hanno circa 1 anno di aspettativa di vita in meno rispetto alla media regionale. 
Anche in questo caso, trattandosi di indicatori di salute pubblica, non è possibile ricondurre questo gap 
a cause specifiche. 

Anche nella zona Livornese la speranza di vita nel lungo periodo è in sensibile crescita sia tra i maschi 
(6 anni guadagnati dal 1989) che tra le femmine (5 anni). Nel breve periodo invece si registra un trend 
in diminuzione: la speranza di vita dei maschi è di 80,2 anni e quella delle femmine è di 84,4 anni 
(entrambe inferiori al dato toscano e tra i valori zonali più bassi), con una differenza di genere di 4,2 
anni.  

 
Maschi 
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Mappa comunale 

 

 

2. DETERMINANTI DI SALUTE 

Una visione di sintesi  

Nota di lettura: di seguito è riportato un quadǊƻ ǎƛƴǘŜǘƛŎƻ ǊŜƭŀǘƛǾƻ ŀƭƭŀ ǘŜƳŀǘƛŎŀ ά5ŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘƛ Řƛ ǎŀƭǳǘŜέ 
con gli indicatori che la compongono, al fine di fornire una fotografia della zona Livornese ed una lettura 
dei vari fenomeni in benchmarking con la situazione regionale e quella della Azienda di riferimento (USL 
Toscana Nord Ovest). Per ogni indicatore vengono dunque riportati: 

} il valore della zona Livornese (pallino) in riferimento alla distribuzione regionale (barra 
orizzontale celeste); 

} la media regionale (barra verticale nera); 

} la media aziendale (rombo nero);  

} ƭŀ ǾŀƭǳǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜΥ 

  
 

scostamento in negativo dalla media regionale 

  
 

in linea con la media regionale 

  scostamento in positivo dalla media regionale 
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} il trend del fenomeno misurato e la valutazione dello stesso: 

 
 

in diminuzione con connotazione negativa 

 
 

in aumento con connotazione negativa 

 
 

in diminuzione con connotazione positiva 

 
 

in aumento con connotazione positiva 

 
 

andamento costante 

 

 

 
 

 

Trend
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Come si può notare dal quadro di sintesi, gli indicatori relativi alla situazione reddituale (reddito medio 
IRPEF e importo mensile delle pensioni) mettono in evidenza una condizione migliore rispetto alla 
media regionale, ma gli indicatori di sofferenza economica, abitativa e lavorativa (Integrazione canoni 
di locazione, tasso grezzo di disoccupazione e % di famiglie con ISEE inferiore a 6.000 euro) danno in 
ritorno uno scenario tendenzialmente più critico in confronto al valore toscano. Da questa 
contraddizione si può forse evincere una certa dualità nelle condizioni socio economiche della 
popolazione residente: da una parte le generazioni adulte e anziane che sono stabilmente inserite nel 
ƳŜǊŎŀǘƻ ŘŜƭ ƭŀǾƻǊƻ ōŜƴŜŦƛŎƛŀƴƻ Řƛ ŎŀǇŀŎƛǘŁ ǊŜŘŘƛǘǳŀƭƛ ŀŘŜƎǳŀǘŜΣ ŘŀƭƭΩŀƭǘǊŀ ƭŜ ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴƛ ǇƛǴ Ǝƛƻvani (con 
maggiore difficoltà di accesso occupazionale) e quelle adulte in difficoltà (espulse dal mercato del 
lavoro). 

In merito agli stili di vita, i comportamenti giovanili denotano alcune note critiche: consumo di frutta e 
verdura, sedentarietà, abitudine al fumo, consumo eccedentario di alcol e consumo di sostanze 
psicotrope segnalano abitudini di vita che possono condurre a situazioni di rischio. Una menzione a 
parte meritano le evidenze dello studio ESPAD del CNR nel comune di Livorno, che oltre a confermare 
quanto detto poco sopra mettono in risalto nuove frontiere di comportamenti a rischio, 
particolarmente presenti tra i giovani livornesi: consumo di psicofarmaci non prescritti e energy drinks, 
ǇǊƻǇŜƴǎƛƻƴŜ ŀƭ ƎƛƻŎƻ ŘΩŀȊȊŀǊŘƻ, incidentalità dovuta a condotte rischiose e comportamenti violenti. 

Di seguito una analisi puntuale degli indicatori presenti nel quadro di sintesi, attraverso una descrizione 
della situazione generale del fenomeno a livello regionale ed una successiva focalizzazione sulla zona 
Livornese. 

 

Reddito  

Reddito imponibile medio 

Lƭ ǊŜŘŘƛǘƻ ƳŜŘƛƻ ƛƳǇƻƴƛōƛƭŜ Lwt9C ǇŜǊ ŎƻƴǘǊƛōǳŜƴǘŜ όƛƭ ǾŀƭƻǊŜ ǎǳƭ ǉǳŀƭŜ ǎƛ ŀǇǇƭƛŎŀ ƭΩŀƭƛǉǳƻǘŀ ǇŜǊ 
ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǊŜ ƭΩŀŘŘƛȊƛƻƴŀƭŜ ǊŜƎƛƻƴŀƭŜ Ŝ ŎƻƳǳƴŀƭŜ ŘƻǾǳǘŀύ ƳƻǎǘǊŀ ǳƴ ƛƴǘŜǊǾŀƭƭƻ ŎƘŜ Ǿŀ Řŀƛ нмΦпмр ŜǳǊƻ 
della Valle del Serchio ai 28.968 euro di Firenze, con una media regionale di 24.280 euro che risulta 
migliore di quella del contesto medio nazionale (23.949 euro). Nel trend si nota il calo registrato nel 
2021, dovuto alla flessione dei redditi causata dagli impatti della pandemia da COVID-19. I territori con 
il reddito maggiore fanno riferimento al territorio fiorentino e alle zone in cui sono presenti i capoluoghi 
Siena, Pisa, Livorno e Lucca (tutti al di sopra della media regionale). I territori con i redditi minori, invece, 
fanno riferimento in larga parte ai contesti montani e collinari, soprattutto delle aree Sud-Est e Nord-
hǾŜǎǘΣ Ŝ ŀƭƭΩŀǊŎƛǇŜƭŀƎƻΦ 

Il reddito medio IRPEF zona Livornese è di 25.439 ϵ per contribuente (tra i più elevati a livello zonale), 
un valore significativamente e stabilmente superiore rispetto al reddito medio regionale (24.279 ϵύ Ŝ 
aziendale (24.076 ϵύ.  
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Importo medio mensile delle pensioni erogate dall'INPS 

[ΩƛƳǇƻǊǘƻ ƳŜŘƛƻ ƳŜƴǎƛƭŜ ŘŜƭƭŜ ǇŜƴǎƛƻƴƛ Lbt{ ƻǎŎƛƭƭŀ Řŀƛ мΦнфс ŜǳǊƻ ŘŜƭƭŀ Ȋƻƴŀ {ŜƴŜǎŜ ŀƛ мΦлол ŜǳǊƻ 
della Val di Chiana Aretina, mentre il dato medio toscano si attesta sui 1.155 euro e al di sopra di 
quello nazionale (1.091 euro). Pur in un contesto di generale miglioramento, anche su questo 
versante si confermano le criticità reddituali di gran parte delle aree montane e, in generale, di 
tutte quelle zone che hanno vissuto in passato principalmente su una economia agricola e terziaria 
o comunque con uno scarso sviluppo industriale. I territori che infatti mostrano i valori più elevati 
sono quelli che in passato hanno avuto una forte connotazione industriale o turistica. In termini di 
aree, la Centro è quella con il valore più elevato (1.193 euro), la Nord-Ovest si avvicina ai valori 
regionali (1.132 euro) e la Sud-Est è quella con il valore minore (1.120 euro). 

Nella zona Livornese si riscontra un importo medio mensile delle pensioni INPS pari a 1.240 ϵ, con un 
divario positivo di circa 95 ϵ ƳŜƴǎƛƭƛ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀƭƭŀ ƳŜŘƛŀ ǊŜƎƛƻƴŀƭŜΣ Řŀǘƻ ŎƘŜ ŎƻƭƭƻŎŀ ƭŀ Ȋƻƴŀ ǘǊŀ ƛ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛ 
con i valori più alti in Toscana.   
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Indicatori di disagio economico, abitativo e lavorativo  

Tasso di famiglie che chiedono integrazione canoni di locazione 

[ΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ Ƙŀ ǳƴŀ ŘǳǇƭƛŎŜ ǾŀƭŜƴȊŀΥ ǊƛǾŜƭŀ ŘƛŦŦƛŎƻƭǘŁ ŘŜƭƭŜ ŦŀƳƛƎƭƛŜ ǎƛŀ ƛƴ ǘŜǊƳƛƴƛ Řƛ ŘƛǎŀƎƛƻ 
ŜŎƻƴƻƳƛŎƻ όƛƴǎǳŦŦƛŎƛŜƴȊŀ Řƛ ƳŜȊȊƛ ŜŎƻƴƻƳƛŎƛ ǇŜǊ ŦŀǊ ŦǊƻƴǘŜ ŀƭƭΩŀŦŦƛǘǘƻύ ŎƘŜ ƛƴ ŎƘƛŀǾŜ Řƛ ŘƛǎŀƎƛƻ 
abitativo (rischio di pŜǊŘƛǘŀ ŘŜƭƭΩŀōƛǘŀȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ƳƻǊƻǎƛǘŁ ƛƴŎƻƭǇŜǾƻƭŜύΦ Lƭ ŦŜƴƻƳŜƴƻΣ ŎƘŜ ƛƴ 
¢ƻǎŎŀƴŀ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀ ŀƭ нлнп ŎƛǊŎŀ мсΦтлл ŦŀƳƛƎƭƛŜ όмл ƻƎƴƛ мΦлллύΣ ƻǎŎƛƭƭŀ ŀ ƭƛǾŜƭƭƻ ȊƻƴŀƭŜ ǘǊŀ ƭΩм ǇŜǊ 
мΦллл ŘŜƭƭŀ ±ŀƭ Řƛ /Ƙƛŀƴŀ !ǊŜǘƛƴŀ Ŝ ƛƭ мс ǇŜǊ мΦллл ŘŜƭƭŜ !ǇǳŀƴŜΦ hƭǘǊŜ ŀ ǉǳŜǎǘΩǳƭǘƛma, i valori più 
elevati si riscontrano nella Empolese, nelle Apuane e nella Bassa Val di Cecina-Val di Cornia, 
ŀƴŎƘŜ ǎŜ ŎΩŝ Řŀ ŘƛǊŜ ŎƘŜ ŜǎǎŜƴŘƻ ǉǳŜǎǘŀ ǳƴŀ ƳƛǎǳǊŀ ŎƘŜ ǎƛ ōŀǎŀ ǎǳ Řŀǘƛ ŘŜƛ ǎŜǊǾƛȊƛΣ ǎǇŜǎǎƻ ǊƛŦƭŜǘǘŜ 
anche la maggiore o minore presenza di servizi e di attività degli stessi sul territorio, così come 
ƭΩŜƴǘƛǘŁ ŘŜƛ ōǳŘƎŜǘ ǎǘŀƴȊƛŀǘƛ όƛƴŎŜƴǘƛǾƻκŘƛǎƛƴŎŜƴǘƛǾƻ ǇŜǊ ƭŜ ŘƻƳŀƴŘŜύΦ bƻƴ ŝ ŘŜǘǘƻ ŘǳƴǉǳŜ ŎƘŜ 
ad una minore intensità di domande in un territorio corrisponda la reale diminuzione del 
fenomeno, e viceversa. È possibile, infatti, che in presenza di bassi budget disponibili e di 
domande senza successo reiterate negli anni, le famiglie preferiscano indirizzare le richieste 
verso altri servizi (es. domande per alloggi ERP e per contributi economici alle famiglie). 
Premesso ciò, occorre inoltre dire che il trend regionale, tornato a crescere dal 2020 al 2022 
(dal 9,3 al 13,4 per 1.000) dopo diversi anni di costante diminuzione (15,6 per 1.000 nel 2011), 
ha subito un calo evidente dal 2023, dovuto al fatto che molti Comuni non hanno pubblicato 
bandi in ragione delle mancate risorse di provenienza nazionale. Infine, a livello di area il 
ŦŜƴƻƳŜƴƻ ŀǇǇŀǊŜ ƳŀƎƎƛƻǊƳŜƴǘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŜ ƴŜƭƭΩŀǊŜŀ /ŜƴǘǊƻ όмн ǇŜǊ мΦлллύ Ŝ bƻǊŘ-Ovest (9 per 
1.000) e di minore intensità nella Sud-Est (7 per 1.000). 

Su questo versante la zona Livornese ha mostrato spesso negli ultimi anni dati superiori alla media 
regionale, evidenziando dunque alcuni ambiti di disagio abitativo, certamente collegati al periodo di 
crisi economica e, dal 2020, anche agli effetti della pandemia e delle recenti dinamiche inflazionistiche. 
[ΩǳƭǘŜǊƛƻǊŜ Ŏŀƭƻ ŘŜƭ нлнп, dopo quello registrato nel 2023, è principalmente attribuibile al venir meno 
ŘŜƭƭŜ ǊƛǎƻǊǎŜ ƴŀȊƛƻƴŀƭƛ ƛƴ ƳŀǘŜǊƛŀΦ [ΩǳƭǘƛƳƻ Řŀǘƻ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀ 373 famiglie che hanno richiesto ai Comuni 
ǳƴ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƻ ŜŎƻƴƻƳƛŎƻ ǇŜǊ ŦŀǊ ŦǊƻƴǘŜ ŀƭƭΩŀŦŦƛǘǘƻ ό4,7 famiglie ogni 1.000, contro una media regionale 
di 9,9).  
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Tasso di pensioni sociali e assegni sociali 

Il tasso di pensioni e assegni sociali (prestazioni assistenziali riservate agli anziani che non percepiscono 
alcun reddito o che hanno redditi molto bassi) misura le possibili difficoltà economiche della 
popolazione anziana, e in Toscana risulta decisamente più basso rispetto alla media nazionale (3,7% 
contǊƻ сΣм҈ύ Ŝ ƛƴ ŎƻǎǘŀƴǘŜ ŘƛƳƛƴǳȊƛƻƴŜ όŜǊŀ ƛƭ р҈ ƴŜƭ нллтύΦ Lƭ ǊŀƴƎŜ ŘŜƭƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ Ǉŀǎǎŀ Řŀƭ нΣп҈ ŘŜƭƭŀ 
zona Senese e della Fiorentina Sud-Est al 5,1% della Val di Nievole. La presenza di pensioni e assegni 
sociali interessa in media maggiormente i territori ricompresi nella Asl Toscana Nord-Ovest (4,2%); tra 
le zone con i valori più alti si segnalano, oltre alla già citata Val di Nievole, le Apuane, la Versilia, la 
Livornese e la Pistoiese, tutte con valori sopra al 4%.  

Nella zona Livornese sono attualmente erogate 2.118 pensioni e assegni sociali, ossia 4,5 ogni 100 
anziani. Un dato superiore a quello medio regionale (3,7%) e tra i più alti in Toscana, dunque un livello 
di possibile sofferenza economica degli anziani che coinvolge uno spaccato non residuale.  

 

Tasso grezzo di disoccupazione 

Lƭ ǘŀǎǎƻ ƎǊŜȊȊƻ Řƛ ŘƛǎƻŎŎǳǇŀȊƛƻƴŜΣ ŎƘŜ ƳŜǘǘŜ ƛƴ ǊŀǇǇƻǊǘƻ Ǝƭƛ ƛǎŎǊƛǘǘƛ ŀƛ /ŜƴǘǊƛ ǇŜǊ ƭΩLƳǇƛŜƎƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛ ŀƭ 
lavoro con la popolazione in età attiva (15-64 anni), è un indicatore di disagio lavorativo che misura la 
disoccupazione cosiddetta amministrativa. La Toscana è al 23,8% e mostra un valore doppio rispetto al 
periodo pre-ŎǊƛǎƛ ŜŎƻƴƻƳƛŎŀ όмм҈ ŀƭ нллуύΦ [ŀ ǎƛǘǳŀȊƛƻƴŜ ȊƻƴŀƭŜ ǾŜŘŜ ƳŀƎƎƛƻǊƳŜƴǘŜ ǇŜƴŀƭƛȊȊŀǘŜ ƭΩ9ƭōŀΣ 
alcune delle aree montane e la zona costiera (soprattutto di Massa e Livorno-Piombino, non a caso 
qualificate come Aree di Crisi Complessa e destinatarie di interventi ed investimenti straordinari da 
ǇŀǊǘŜ Řƛ wŜƎƛƻƴŜ ¢ƻǎŎŀƴŀ Ŝ aƛƴƛǎǘŜǊƻ ŘŜƭƭΩ9ŎƻƴƻƳƛŀ Ŝ ŘŜƭƭŜ CƛƴŀƴȊŜύΦ ! ƭƛǾŜƭƭƻ Řƛ ŀǊŜŀ ƭŀ bƻǊŘ-Ovest è 
quella che mostra la situazione più critica (27,1%), seguita dalla Sud-Est (25,3%) mentre la Centro risulta 
al di sotto della media regionale (20,6%). 

La zona Livornese Ƙŀ ǳƴƻ ǎǘƻŎƪ Řƛ ƛǎŎǊƛǘǘƛ ŀƛ /ŜƴǘǊƛ ǇŜǊ ƭΩLƳǇƛŜƎƻ Řƛ circa 29.000 persone, che genera un 
tasso grezzo di disoccupazione del 27,8%, quindi un dato superiore a quello medio toscano (23,8%) e 
in linea con quello aziendale (27%), nonché doppio rispetto al periodo pre-crisi. Il trend storico mostra 
un miglioramento rispetto al 2015 ma evidenzia una leggera ripresa negli ultimi anni. 
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Percentuale di famiglie con ISEE inferiore a 6000 Euro 

[ΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ƳƛǎǳǊŀ ƭŀ ǉǳƻǘŀ Řƛ ŦŀƳƛƎƭƛŜ ŎƘŜ ƳƻǎǘǊŀ ǳƴŀ ǎƛǘǳŀȊƛƻƴŜ ŜŎƻƴƻƳƛŎŀ Ŝ ǇŀǘǊƛƳƻƴƛŀƭŜ 
fortemente deficitaria, mettendo in rapporto percentuale i nuclei con ISEE inferiore a 6.000 euro con il 
totale delle famiglie residenti. Dal 2017 al 2022 il numero di famiglie con tali caratteristiche è cresciuto 
da circa 93.700 a circa 123.400, passando dal 5,7% al 7,4% delle famiglie residenti, ed evidenziando un 
disagio economico crescente per questo spaccato di riferimento. Nel 2023 e nel 2024 si è invece 
assistito ad un calo del numero di DSU ISEE inferiori a 6.000 euro (103.600 nel 2023 e 90.600 nel 2024) 
ŎƘŜ Ƙŀ ǇƻǊǘŀǘƻ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭ рΣп҈Φ [ŀ bord-hǾŜǎǘ ŝ ƭΩŀǊŜŀ ŎƘŜ ƳƻǎǘǊŀ ƛƭ ǾŀƭƻǊŜ ǇƛǴ ŜƭŜǾŀǘƻ όс҈ύΣ ƳŜƴǘǊŜ 
la Centro e la Sud-Est si attestano leggermente al di sotto della media regionale. A livello zonale 
ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ Ƙŀ ǳƴ ƛƴǘŜǊǾŀƭƭƻ ŎƘŜ Ǿŀ Řŀƭ оΣс҈ ŘŜƭƭŀ CƛƻǊŜƴǘƛƴŀ {ǳŘ-Est al 7,2% della Val di Nievole e le 
zone che rilevano le maggiori quote di famiglie in disagio economico sono, oltre alla appena citata Val 
Řƛ bƛŜǾƻƭŜΣ ƭŀ [ƛǾƻǊƴŜǎŜΣ ƭŀ tƛǎŀƴŀΣ ƭŜ !ǇǳŀƴŜ Ŝ CƛǊŜƴȊŜΣ ŎƻƴŦŜǊƳŀƴŘƻ ƭŜ ŎǊƛǘƛŎƛǘŁ ŘŜƭƭΩŀǊŜŀ ŎƻǎǘƛŜǊŀ ƛƴ 
termini di svantaggio. 

A questo proposito, nella zona Livornese si riscontrano circa 5.707 famiglie con ISEE inferiore a 6.000 
Euro, ovvero il 7,2% delle famiglie residenti, con un trend in calo e che si mostra superiore al valore 
medio regionale (5,4%) e aziendale (6%).  
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Capitale sociale 

Indice di presenza del terzo settore formalizzato 

La presenza del terzo settore formalizzato, ossia il rapporto tra organizzazioni iscritte al RUNTS, Registro 
Unico Nazionale del Terzo Settore (associazioni di promozione sociale, organizzazioni di volontariato, 
imprese sociali, enti filantropici, società di mutuo soccorso, altri enti del terzo settore) per 10.000 
ǊŜǎƛŘŜƴǘƛΣ ŦƻǊƴƛǎŎŜ ǳƴŀ ƳƛǎǳǊŀ Řƛ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴŜ ŘŜƭ ŎŀǇƛǘŀƭŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ǎǳƭ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛƻΦ [ΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ Ƙŀ ŀǎǎǳƴǘƻ 
questa formula a partire dal 2022, a seguito del passaggio dai registri regionali al RUNTS previsto dalla 
Riforma del Terzo settore. Si è tuttavia scelto di mantenere la serie storica per permettere una 
continuità temporale nella lettura del fenomeno. Riguardo alla misura, si tratta soltanto dei soggetti 
iscritti, quindi dello spaccato formalizzato del più vasto universo non profit. In Toscana la presenza del 
terzo settore formalizzato al 2024 è di 29,6 organizzazioni ogni 10mila residenti (circa 10.800 
organizzazioni), decisamente superiore al dato medio nazionale (22 per 10mila). Le aree vaste mostrano 
valori differenti, ma vicini tra loro (28,7 per 10mila la Nord-Ovest; 29,4 la Centro e 31,4 la Sud-Est) e a 
ƭƛǾŜƭƭƻ ȊƻƴŀƭŜ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘŜ ǳƴ ƛƴǘŜǊǾŀƭƭƻ ŎƘŜ Ǿŀ ŘŀƭƭŜ нл Řella Pratese alle 43 organizzazioni 
ogni 10mila residenti di Firenze, con una consistente concentrazione in presenza dei territori 
maggiormente urbanizzati nei quali sono presenti i capoluoghi (in primis Firenze e Siena). 

Nella zona Livornese sono attualmente presenti 401 organizzazioni di Terzo settore iscritte al RUNTS, 
ossia 23,6 ogni 10.000 residenti, un valore inferiore alla media regionale (29,6) e a quella aziendale 
(28,7). Quello che nel 2018 sembra essere un crollo della presenza di non profit formalizzato, è in realtà 
da attribuire al processo di ottimizzazione e ripulitura degli archivi richiesto dalla normativa nazionale 
Ŝ ǊŜƎƛƻƴŀƭŜ Řƛ ǎŜǘǘƻǊŜ ƛƴ Ǿƛǎǘŀ ŘŜƭƭΩŀǘǘƛǾŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ wŜƎƛǎǘǊƻ ¦ƴƛŎƻ Nazionale del Terzo Settore (RUNTS), 
che gli uffici comunali hanno tempestivamente provveduto ad eseguire (basti pensare che al 2017, anno 
in cui tutti gli archivi erano allineati sugli stessi criteri, la zona mostrava un valore di 20 organizzazioni 
ogni 10.000 residenti, contro una media regionale di 17,5 per 10.000). Il dato infatti si sta 
progressivamente riallinenando ai valori medi della Toscana e della USL Nord-ovest.  
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Stili di vita  

Consumo di frutta e verdura tra i giovani 

{ŜŎƻƴŘƻ ƭΩ!ǘƭŀƴǘŜ ŘŜƭƭŜ ƳŀƭŀǘǘƛŜ ŎŀǊŘƛŀŎƘŜ Ŝ ŘŜƭƭΩƛŎǘǳǎ ŎŜǊŜōǊŀƭŜ ŘŜƭƭΩhǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛone Mondiale della 
Sanità, lo scarso consumo di frutta e verdura è responsabile, in tutto il mondo, di circa il 31% della 
Ƴŀƭŀǘǘƛŀ ŎƻǊƻƴŀǊƛŎŀ Ŝ Řƛ ŎƛǊŎŀ ƭΩмм҈ ŘŜƭƭΩƛŎǘǳǎ ŎŜǊŜōǊŀƭŜΦ [ŀ ǎƻƎƭƛŀ Řƛ плл ƎǊŀƳƳƛ ŀƭ ƎƛƻǊƴƻΣ 
corrispondente a circa 5 porzioni, sarebbe quella minima consigliata. Anche le linee guida per una sana 
alimentazione italiana sottolineano che adeguate quantità di frutta e verdura, oltre a proteggere da 
malattie cardiovascolari, neoplastiche, respiratorie (asma e bronchiti), cataratta e stipsi, assicurano un 
rilevante apporto di carboidrati complessi, nutrienti (vitamine, minerali, acidi organici), sostanze 
protettive antiossidanti e consentono di ridurre la densità energetica della dieta, grazie al fatto che 
questi alimenti danno una sensazione di sazietà. Proponiamo un indicatore sul consumo di almeno 3 
ǇƻǊȊƛƻƴƛ ƎƛƻǊƴŀƭƛŜǊŜ ǘǊŀ ƛ ƎƛƻǾŀƴƛ ǘƻǎŎŀƴƛΦ tǳǊǘǊƻǇǇƻ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ƴƻƴ ŝ ǇƛǴ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜ Ŏƻƴ 
ǳƴ ŘŜǘǘŀƎƭƛƻ Řƛ ½ƻƴŀ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻΣ ƛƭ нлму ŝ ƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜΦ 

Nella zona Livornese il consumo delle quantità raccomandate di frutta e verdura tra i giovani è praticato 
da circa il 22% dei residenti 14-19 anni, un dato poco al di sotto di quello medio toscano (24%).  

 

% di popolazione giovane obesa (BMI>30) 

[ΩƻōŜǎƛǘŁ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀ ǳƴƻ ŘŜƛ principali problemi di salute pubblica nel mondo. Essa è definita come 
un eccesso di grasso corporeo in relazione alla massa magra, in termini sia di quantità assoluta, sia di 
distribuzione in punti precisi del corpo. In particolare, le caratteristiche ponderali sono definite in 
ǊŜƭŀȊƛƻƴŜ ŀƭ ǾŀƭƻǊŜ ŘŜƭƭΩLƴŘƛŎŜ Řƛ Ƴŀǎǎŀ ŎƻǊǇƻǊŜŀ όLƳŎύ ƻ .ƻŘȅ aŀǎǎ LƴŘŜȄ ό.aLύΣ ŎŀƭŎƻƭŀǘƻ ŘƛǾƛŘŜƴŘƻ ƛƭ 
peso (kg) per la statura (metri) elevata al quadrato. In Toscana circa il 2,3% dei ragazzi iscritti alle scuole 
superiori è obeso, con zone in cui la percentuale si avvicina o supera il 5% (Amiata grossetana-Colline 
metallifere-DǊƻǎǎŜǘŀƴŀΣ aǳƎŜƭƭƻύΦ tǳǊǘǊƻǇǇƻ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ƴƻƴ 

ŝ ǇƛǴ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜ Ŏƻƴ ǳƴ ŘŜǘǘŀƎƭƛƻ Řƛ ½ƻƴŀ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻΣ ƛƭ нлму ŝ ƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜΦ 

SullΩƻōŜǎƛǘŁ la zona Livornese - 2% dei 14-19enni - rivela una situazione in linea con il dato medio 
regionale (2,3%) e aziendale (2,4%). 
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Mappa zonale 

 

Percentuale di giovani con scarsa o assente attività fisica 

Lo stile di vita sedentario è in aumento in tutti i Paesi sviluppati, rappresentando un fattore di rischio 
per malattie croniche quali diabete, malattie cardiovascolari, osteoporosi e depressione. Inoltre, la 
scarsa attività fisica, unita- ƳŜƴǘŜ ŀŘ ǳƴŀ ŎŀǘǘƛǾŀ ŀƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜΣ ŎƻƴǘǊƛōǳƛǎŎŜ ŀƭƭΩŀǘǘǳŀƭŜ diffusione 
ŘŜƭƭΩƻōŜǎƛǘŁΦ ¢Ǌŀ ƛ ǊŀƎŀȊȊƛ ǘƻǎŎŀƴƛΣ ŎƛǊŎŀ ƛƭ мо҈ ƴƻƴ ǇǊŀǘƛŎŀ Ƴŀƛ ŀǘǘƛǾƛǘŁ ǎǇƻǊǘƛǾŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ǎŜǘǘƛƳŀƴŀΦ [Ŝ 
zone di Firenze e del Mugello sono quelle con i livelli più alti (1 ragazzo su 5 non pratica alcuna attività 
ǎǇƻǊǘƛǾŀύΦ tǳǊǘǊƻǇǇƻ ƭΩƛƴŘƛcatore al momento non è più disponibile con un dettaglio di Zona distretto, il 
нлму ŝ ƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜΦ 

Nella zona Livornese i 14-19enni inattivi sono il 14,6%, un dato superiore a quello medio regionale 
(13,1%) e aziendale (12,6%).  
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Mappa zonale 

 

Percentuale di giovani fumatori regolari 

Gli effetti negativi del fumo ricadono non solo sulle persone che ne sono dipendenti ma anche su quelle 
ŎƘŜ ǎƻƴƻ ŜǎǇƻǎǘŜ ŀōƛǘǳŀƭƳŜƴǘŜ ŀƭ ŦǳƳƻ ǇŀǎǎƛǾƻΦ tŜǊ ŦǳƳŀǘƻǊŜ ǊŜƎƻƭŀǊŜΣ ƴŜƭƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŎƘŜ 
proponiamo, si intende un ragazzo che fuma e compra regolarmente sigarette o tabacco. Circa un 
ragazzo tra i 14 e i 19 anni su cinque fuma regolarmente, con alcune zone in cui la frequenza si avvicina 
ŀƭƭΩм ƻƎƴƛ о όaǳƎŜƭƭƻΣ !ǇǳŀƴŜΣ {ŜƴŜǎŜΣ !Ƴƛŀǘŀ ǎŜƴŜǎŜ Ŝ ±ŀƭ ŘΩhǊŎƛŀ-Valdichiana senese. Purtroppo 
ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ƴƻƴ ŝ ǇƛǴ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜ Ŏƻƴ ǳƴ ŘŜǘǘŀƎƭƛƻ Řƛ ½ƻƴŀ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻΣ ƛƭ нлму ŝ ƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ 
disponibile. 

Nella zona Livornese la quota di giovani fumatori è del 20% (1 su 5), un dato in linea con quello toscano 
e aziendale (19%). 
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Mappa zonale 

 

Percentuale di giovani bevitori eccedentari (binge drinkers) 

/ƻƴǎǳƳŀǊŜ ŀƭŎƻƭ ŝ ǳƴΩŀōƛǘǳŘƛƴŜ Ǉƛǳǘǘƻǎǘƻ ŘƛŦŦǳǎŀΣ Ƴŀ ǎƻƴƻ ǎƻǇǊŀǘǘǳǘǘƻ ǊƛƭŜǾŀƴǘƛ ƭŜ ƳƻŘŀƭƛǘŁ ŘŜƭ 
ŎƻƴǎǳƳƻ Řƛ ǎƻǎǘŀƴȊŜ ŀƭŎƻƭƛŎƘŜΦ [ΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ǊƛƭŜǾŀ ƛƭ ŎƻƴǎǳƳƻ Řƛ ŀƭŎƻl eccedentario considerando i 
ǊŀƎŀȊȊƛ ŎƘŜ ōŜǾƻƴƻ Ƴƻƭǘƻ ƛƴ ǳƴ ǘŜƳǇƻ ƭƛƳƛǘŀǘƻ όōƛƴƎŜ ŘǊƛƴƪŜǊǎύΦ {ŜŎƻƴŘƻ ƭΩhǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ aƻƴŘƛŀƭŜ 
della Sanità (OMS), il bevitore binge è colui che consuma almeno una volta al mese 5 o più unità di 
ōŜǾŀƴŘŀ ŀƭŎƻƭƛŎŀ ƛƴ ǳƴΩǳƴƛŎŀ ƻŎŎŀǎƛƻƴŜΦ ¢Ǌŀ ƛ ƎƛƻǾŀƴƛ ǘƻǎŎŀƴƛ ǳƴƻ ǎǳ ǘǊŜ Ƙŀ ŀǾǳǘƻ ǳƴΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ Řƛ ǉǳŜǎǘƻ 
ǘƛǇƻ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜΦ Lƴ ŀƭŎǳƴŜ ȊƻƴŜ ǉǳŀǎƛ ƭŀ ƳŜǘŁ ŘŜƛ ǊŀƎŀȊȊƛ Ƙŀ ŘƛŎƘƛŀǊŀǘƻ ŜǇƛǎƻŘƛ Řƛ ōƛƴƎŜ ŘǊƛƴƪƛƴƎ 
όtƛǎǘƻƛŜǎŜ Ŝ ±ŀƭƭŜ ŘŜƭ {ŜǊŎƘƛƻ ƛƴ ǇŀǊǘƛŎƻƭŀǊŜύΦ tǳǊǘǊƻǇǇƻ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭ momento non è più disponibile 
Ŏƻƴ ǳƴ ŘŜǘǘŀƎƭƛƻ Řƛ ½ƻƴŀ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻΣ ƛƭ нлму ŝ ƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜΦ 

Il dato dei giovani 14-19enni bevitori a rischio è nella zona Livornese (31%) inferiore a quello medio 
toscano (33,4%). Una attenzione particolare su questo stile di vita della popolazione giovanile è però 
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prioritaria, dato che si sta affiancando (e affermando) al consumo di tipo mediterraneo (vino ai pasti) 
un conǎǳƳƻ Řƛ ǘƛǇƻ άƴƻǊŘƛŎƻέ όƎǊŀƴŘƛ ǉǳŀƴǘƛǘŁ Řƛ ŀƭŎƻƭΣ ǎƻǇǊŀǘǘǳǘǘƻ ōƛǊǊŀ Ŝ ǎǳǇŜǊŀƭŎƻƭƛŎƛΣ ƛƴ ōǊŜǾƛ lassi 
temporali). 

 

Mappa zonale 

 

Uso di sostanze psicotrope tra i giovani 

[ΩǳǘƛƭƛȊȊƻ Řƛ ǎƻǎǘŀƴȊŜ ǇǎƛŎƻǘǊƻǇŜ ŝ ǳƴ ŦŜƴƻƳŜƴƻ ƛƴ ŎƻǎǘŀƴǘŜ ŜǾƻƭǳȊƛƻƴŜΣ ƛƴŦƭǳŜƴȊŀǘƻ Řŀƭƭŀ ŘƛƴŀƳƛŎƛǘŁ ŘŜƭ 
ƳŜǊŎŀǘƻ ŘŜƭƭΩƻŦŦŜǊǘŀΦ [Ωǳǎƻ Řƛ ǎƻǎǘŀƴȊŜ ŝ ŀƴŎƻǊŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴǘŜ ǘǊŀ ƛ ƎƛƻǾŀƴƛΣ ƛƴ ǇŀǊǘƛŎƻƭŀǊŜ ǇŜǊ ƭΩǳǎƻ 
ricreazionale. Secondo gli ultimi dati ESPAD Italia (indagine sul consumo tra i giovani), 1 adolescente su 
п Ƙŀ ǇǊƻǾŀǘƻ ǎƻǎǘŀƴȊŜ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻΦ Lƭ Řŀǘƻ ǘƻǎŎŀƴƻ ǊƛƭŜǾŀǘƻ Řŀ 9Řƛǘ ŝ ƛƴŦŜǊƛƻǊŜ ŀƭƭŀ ƳŜŘƛŀ ƛǘŀƭƛŀƴŀΣ 
circa 1 ragazzo 14-мфŜƴƴŜ ǎǳ о ŘƛŎƘƛŀǊŀ Řƛ ŀǾŜǊ ŎƻƴǎǳƳŀǘƻ ǎƻǎǘŀƴȊŜ ƴŜƭƭΩŀƴƴƻΣ ǇŜǊŎŜƴǘǳŀƭŜ ŎƘŜ ǇŜǊò 
ǎǳǇŜǊŀ ƛƭ пл҈ ƴŜƭ aǳƎŜƭƭƻ Ŝ ƴŜƭƭŀ Ȋƻƴŀ ŘŜƭƭΩ9ƭōŀΦ tǳǊǘǊƻǇǇƻ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ƴƻƴ ŝ ǇƛǴ 
ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜ Ŏƻƴ ǳƴ ŘŜǘǘŀƎƭƛƻ Řƛ ½ƻƴŀ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻΣ ƛƭ нлму ŝ ƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ŘƛǎǇƻƴƛōile. 
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In merito al consumo di sostanze psicotrope tra i giovani, la zona Livornese (32%) mostra un dato 
superiore a quello medio toscano (30%) e la delicatezza del tema impone sicuramente una 
focalizzazione in termini di azioni preventive. 

 

 

Approfondimento sugli stili di vita giovanili nel comune di Livorno 

Dƭƛ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊƛ ǇǊŜǎŜƴǘƛ ƛƴ ǉǳŜǎǘƻ ŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛƳŜƴǘƻ ǎƻƴƻ ǎǘŀǘƛ ŎƻǎǘǊǳƛǘƛ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭƭƻ ǎǘǳŘƛƻ 9ǳǊƻǇŜŀƴ 
{ŎƘƻƻƭ {ǳǊǾŜȅ tǊƻƧŜŎǘ ƻƴ !ƭŎƻƘƻƭ ŀƴŘ hǘƘŜǊ 5ǊǳƎǎ ό9{t!5ϯLǘŀƭƛŀύ ŘŜƭƭΩLǎǘƛǘǳǘƻ Řƛ CƛǎƛƻƭƻƎƛŀ /ƭƛƴƛca del 
CNR: uno strumento standardizzato a livello nazionale e internazionale che consente di raccogliere 
ƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴƛ ǎǳƛ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳŜƴǘƛ ŘΩǳǎƻ Řƛ ŀƭŎƻƭΣ ǘŀōŀŎŎƻΣ ǎƻǎǘŀƴȊŜ ǇǎƛŎƻǘǊƻǇŜ ƭŜƎŀƭƛ Ŝ ƴƻƴ Ŝ altri 
comportamenti a rischio da parte degli studenti e delle studentesse di età compresa fra i 15 e i 19 anni. 

La survey del 2022 ha coinvolto tutte le scuole superiori di II grado del comune di Livorno con un 
campione di oltre 850 fra ragazzi e ragazze di età compresa fra 15 e 19 anni fornendo, quindi, un quadro 
rappresentativo della popolazione studentesca, sia comunale che zonale. Quello del 2022 è il secondo 
sovra campionamento per Livorno dello studio ESPAD®Italia; già nel 2019, infatti, lo strumento fu 
ǳǘƛƭƛȊȊŀǘƻ Ŏƻƴ ƭΩƛƴǘŜƴǘƻ Řƛ ŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛǊŜ Ǝƭƛ ǎǘƛƭƛ Řƛ Ǿƛta e in particolar modo il fenomeno del gioco 
ŘΩŀȊȊŀǊŘƻ ƴŜƭƭŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ ǎǘǳŘŜƴǘŜǎŎŀ ƭƛǾƻǊƴŜǎŜΦ vǳŜǎǘƻ Ƙŀ ǇŜǊƳŜǎǎƻ Řƛ ǇƻǘŜǊ ƻŦŦǊƛǊŜΣ ǇŜǊ Ǝƭƛ 
indicatori selezionati, un raffronto tra i comportamenti a rischio dei giovani nella fase pre-pandemica e 
quelli nella fase post-pandemica. 

Tra i molti indicatori costruiti attraverso lo studio ESPAD®Italia, ne sono stati selezionati 18 che, come 
detto, entreranno stabilmente a far parte del set di indicatori del Profilo di salute, al fine di ampliare il 
quadro conoscitivo sia in chiave di espansione tematica che in termini di granularità delle informazioni 
(quelli del sovra campionamento di ESPAD®Italia per Livorno sono gli unici dati sugli stili di vita di livello 
comunale oggi disponibili). 

Gli indicatori selezionati sono presentati di seguito per tematica, in forma grafo-tabellare attraverso 
tavole che mettono a confronto sia la situazione 2022 di Livorno con quella media della Toscana e 
ŘŜƭƭΩLǘŀƭƛŀ ŎƘŜ ƭŀ ŘƛŦŦŜǊŜƴȊŀ ŘŜƭ Řŀǘƻ нлнн Řƛ [ƛǾƻǊƴƻ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀl 2019. 
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Le eviŘŜƴȊŜ ŘŜƭƭΩƛƴŘŀƎƛƴŜ: 

} Consumo eccessivo di alcolici e binge drinking: ҁ ŘŜƛ ǊŀƎŀȊȊƛ Ƙŀƴƴƻ ŎƻƴǎǳƳŀǘƻ ŀƭŎƻƭ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ 
anno, 1/3 hanno avuto ubriacature e il 23% episodi di binge drinking 

Distribuzione % del consumo di bevande alcoliche per genere e fascia di età. Comune di Livorno, 
Toscana e Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 
*2л ƻ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ 

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 79% 84% 82% 74% 95%

Toscana 83% 84% 83% 78% 91%

Italia 82% 84% 83% 79% 91%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -8,6% -3,8% -6,3% -9,0% -0,4%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 74% 77% 76% 68% 89%

Toscana 77% 78% 77% 72% 87%

Italia 77% 79% 78% 72% 87%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -11,7% -4,1% -7,5% -9,5% -4,0%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 60% 60% 60% 50% 77%

Toscana 64% 64% 64% 56% 76%

Italia 63% 65% 64% 57% 76%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -10,1% -2,9% -7,0% -5,8% 1,7%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 5% 4% 4% 4% 6%

Toscana 7% 5% 6% - -

Italia 7% 5% 6% 5% 8%

Territor io
Consumo frequente*

Nell'ult imo mese

Territor io

Terr itor io

Terr itor io
Dif ferenza % 2022-2019

Nella vita

Nell'ult imo anno

Territor io

2022

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019
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Distribuzione % delle ubriacature da consumo di bevande alcoliche per genere e fascia di età. Comune 
di Livorno, Toscana e Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 
*1л ƻ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ 

Distribuzione % del binge drinking per genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e Italia 
(2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 39% 46% 42% 31% 61%

Toscana 38% 46% 42% 33% 57%

Italia 36% 45% 40% 31% 55%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -2,2% -1,6% -2,6% 2,3% -7,5%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 28% 39% 33% 25% 48%

Toscana 30% 36% 33% 27% 43%

Italia 29% 35% 32% 25% 42%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -3,6% 4,6% 0,3% -0,4% 1,7%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 15% 19% 17% 12% 26%

Toscana 17% 18% 17% - -

Italia 15% 18% 16% 13% 21%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 5% 4% 4% 4% 6%

Toscana 7% 5% 6% - -

Italia 7% 5% 6% 5% 8%

Territor io
Consumo frequente*

Territor io
Nell'ult imo mese

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo anno

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io

2022

Nella vita

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 24% 21% 23% 18% 30%

Toscana 29% 28% 28% 24% 35%

Italia 30% 29% 30% 26% 36%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -11,8% -9,0% -10,8% -8,7% -13,0%

Territorio
Dif ferenza % 2022-2019

Territorio
2022
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} Consumo di energy drinks: ƛƭ рп҈ ƭƛ Ƙŀ ǇǊƻǾŀǘƛ ŀƭƳŜƴƻ ǳƴŀ ǾƻƭǘŀΣ ƛƭ пл҈ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀnno e il 27% 
ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ 

Distribuzione % del consumo di energy drink per genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana 
e Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 
*20 ƻ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ 

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 67% 42% 54% 54% 55%

Toscana 72% 49% 61% 61% 61%

Italia 74% 52% 63% 64% 62%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -9,4% -26,5% -17,6% -17,8% -15,6%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 52% 27% 40% 40% 41%

Toscana 60% 34% 48% 49% 46%

Italia 62% 36% 49% 51% 47%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -9,8% -11,3% -11,2% -13,5% -5,6%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 36% 16% 27% 25% 30%

Toscana 43% 23% 33% - -

Italia 48% 25% 36% 37% 34%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -4,9% -3,6% -4,5% -8,0% 0,8%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 3% 1% 2% 2% 3%

Toscana 4% 2% 3% - -

Italia 5% 2% 3% 4% 3%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -0,6% 0,8% 0,4% 0,7% -0,1%

Territor io
Consumo frequente*

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo mese

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo anno

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io

2022

Nella vita
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} Consumo di sostanze psicoattive: i consumi nella vita (41҈ύΣ ƴŜƭ ŎƻǊǎƻ ŘŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ όо2%) e 
ŘŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ όнп%) sono significativamente più elevati dei riferimenti medi italiano e 
toscano; 

Distribuzione % del consumo di sostanze psicoattive illegali per genere e fascia di età. Comune di 
Livorno, Toscana e Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 
*2л ƻ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ 

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 42% 41% 41% 34% 53%

Toscana 37% 34% 36% 30% 46%

Italia 35% 33% 34% 27% 44%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -0,3% -3,3% -1,8% 2,9% -9,0%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 34% 30% 32% 25% 42%

Toscana 29% 24% 27% 22% 35%

Italia 26% 23% 25% 19% 32%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 0,1% -7,2% -3,0% -1,6% -4,6%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 27% 20% 24% 18% 32%

Toscana 20% 16% 18% - -

Italia 17% 15% 16% 13% 20%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 6,0% -3,1% 1,5% 4,4% -2,2%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 8% 4% 6% 4% 9%

Toscana 5% 4% 4% - -

Italia 4% 3% 4% 3% 5%

Territor io
Consumo frequente*

Territor io
Nell'ult imo mese

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo anno

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io

2022

Nella vita
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Distribuzione % del consumo di cannabis per genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e 
Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 
*2л ƻ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ 

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 38% 38% 38% 29% 53%

Toscana 34% 30% 32% 25% 43%

Italia 31% 28% 30% 22% 42%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -3,6% -4,6% -4,6% -2,1% -9,0%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 33% 29% 31% 24% 42%

Toscana 28% 23% 26% 20% 34%

Italia 25% 22% 24% 18% 32%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -0,8% -7,7% -3,7% -2,7% -6,6%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 26% 20% 23% 17% 32%

Toscana 19% 15% 17% - -

Italia 17% 14% 15% 12% 20%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 4,6% -3,3% 0,8% 3,1% -3,2%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 6% 4% 5% 3% 8%

Toscana 5% 3% 4% - -

Italia 4% 2% 3% 2% 5%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -2,2% 1,3% -0,9% -1,9% 0,2%

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo mese

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Consumo frequente*

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo anno

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io

2022

Nella vita
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Distribuzione % del consumo di cocaina per genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e Italia 
(2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 
*1л ƻ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ 

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 6% 4% 5% 5% 6%

Toscana 4% 3% 4% 3% 4%

Italia 4% 3% 3% 3% 4%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,1% 0,5% 0,5% 1,8% -0,6%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 4% 2% 3% 3% 4%

Toscana 2% 2% 2% 2% 3%

Italia 2% 1% 2% 2% 2%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 0,0% 0,3% 0,1% 0,7% -0,2%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 3,0% 0,5% 1,8% 1,9% 1,9%

Toscana 1,3% 1,2% 1,2% - -

Italia 1,1% 0,8% 1,0% 0,8% 1,2%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,0% -0,3% 0,4% 0,7% 0,2%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,4% 0,0% 0,7% 0,6% 1,1%

Toscana - - 0,6% - -

Italia 0,4% 0,5% 0,5% 0,4% 0,5%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -0,1% 0,0% -0,1% -0,6% 1,1%

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Consumo frequente*

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo anno

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo mese

Territor io

2022

Nella vita

Terr itor io
Dif ferenza % 2022-2019
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Distribuzione % del consumo di stimolanti per genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e 
Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 
*1л ƻ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ 

  

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 7% 4% 6% 6% 5%

Toscana 5% 6% 5% 5% 5%

Italia 5% 6% 5% 5% 5%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 3,7% 2,1% 2,7% 4,2% 0,4%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 5% 2% 3% 3% 4%

Toscana 3% 2% 2% 2% 2%

Italia 3% 2% 2% 2% 2%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 2,6% 0,4% 1,5% 2,1% 0,7%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 2,3% 1,0% 1,6% 2,4% 0,7%

Toscana 1,5% 0,9% 1,2% - -

Italia 1,5% 0,8% 1,2% 1,1% 1,3%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,5% 0,5% 0,9% 2,0% -0,3%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,5% 0,2% 0,9% 1,4% 0,0%

Toscana - - 0,6% - -

Italia 0,7% 0,3% 0,5% 0,4% 0,6%

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Consumo frequente*

Territor io
Nell'ult imo anno

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo mese

Territor io

2022

Nella vita

Terr itor io
Dif ferenza % 2022-2019
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Distribuzione % del consumo di allucinogeni per genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e 
Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 
*1л ƻ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ 

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 6% 1% 4% 4% 5%

Toscana 4% 3% 4% 3% 4%

Italia 4% 3% 4% 3% 4%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,9% 1,0% 2,1% -0,1% 2,0%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 3,2% 0,2% 1,7% 1,4% 2,1%

Toscana 2,1% 1,2% 1,7% 1,3% 2,3%

Italia 2,0% 1,1% 1,6% 1,2% 2,1%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -0,6% -0,2% -0,1% -1,2% 0,0%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,6% 0,0% 0,8% 1,0% 0,4%

Toscana 1,2% 0,8% 1,0% - -

Italia 1,2% 0,6% 0,9% 0,7% 1,1%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -0,2% 0,0% -0,5% 0,6% -0,5%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,3% 0,0% 0,7% 0,8% 0,4%

Toscana - - 0,4% - -

Italia 0,3% 0,1% 0,2% 0,2% 0,2%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,3% 0,0% 0,7% 0,8% 0,4%

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Consumo frequente*

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo anno

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo mese

Territor io

2022

Nella vita

Terr itor io
Dif ferenza % 2022-2019
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} Consumo di psicofarmaci non prescritti: una pericolosa tendenza che ƴŜƭ ŎƻƴǎǳƳƻ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ 
mese coinvolge il 7% dei ragazzi intervistati (quasi la metà di questi ha un consumo frequente), 
ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ƛƭ мп҈ Ŝ ƴŜƭ ŎƻǊǎƻ ŘŜƭƭŀ Ǿƛǘŀ ƛƭ нм҈Σ con uno sbilanciamento di genere verso la 
parte femminile 

Distribuzione % del consumo di psicofarmaci senza prescrizione medica per genere e fascia di età. 
Comune di Livorno, Toscana e Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 
*1л ƻ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ƳŜǎŜ 

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 18% 25% 21% 20% 23%

Toscana 14% 26% 20% 19% 21%

Italia 13% 25% 19% 18% 20%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 8,6% 3,0% 5,2% 8,4% 2,4%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 10% 18% 14% 14% 15%

Toscana 7% 16% 11% 11% 12%

Italia 7% 15% 11% 10% 12%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 5,4% 2,8% 4,0% 5,8% -0,1%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 4% 9% 7% 7% 7%

Toscana 5% 9% 7% - -

Italia 3% 9% 6% 6% 7%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,4% -1,6% -0,1% 3,1% -5,2%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 3% 4% 3% 4% 2%

Toscana - - 2% - -

Italia 1% 3% 2% 2% 2%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 1,5% 0,6% 0,6% 2,7% -2,8%

Territor io
Nell'ult imo mese

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Consumo frequente*

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo anno

Territor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io

2022

Nella vita
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} Incidentalità: i ragazzi livornesi hanno esperienze di incidentistica mediamente più elevate 
rispetto ai coetanei toscani e italiani (20% vs 13% e 9%) e anche i comportamenti rischiosi alla 
guida (dopo aver bevuto troppo o consumato sostanze psicoattive) sono maggiormente 
presenti. 

Distribuzione % degli studenti che hanno avuto incidenti alla guida di auto o scooter, per genere e 
fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di 
Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 

Distribuzione % degli studenti che hanno guidato dopo aver bevuto troppo, per genere e fascia di età. 
Comune di Livorno, Toscana e Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 

Distribuzione % degli studenti che sono saliti su un mezzo guidato da qualcuno che aveva bevuto 
troppo, per genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e Italia (2022) e differenza % 2022-
2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 22% 18% 20% 17% 25%

Toscana 15% 10% 13% 10% 16%

Italia 11% 6% 9% 7% 11%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 4,0% 3,0% 4,0% 5,5% 1,1%

Territorio

Dif ferenza % 2022-2019

2022

Territorio

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 13% 10% 11% 8% 16%

Toscana 11% 5% 8% 6% 11%

Italia 9% 3% 6% 4% 8%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -9,9% -3,4% -6,6% -4,7% -11,2%

Territorio
2022

Territorio
Dif ferenza % 2022-2019

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 16% 18% 17% 13% 24%

Toscana 16% 18% 17% 13% 23%

Italia 15% 16% 15% 12% 20%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -5,8% 3,5% -2,1% -1,5% -0,9%

Territorio
Dif ferenza % 2022-2019

Territorio
2022
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Distribuzione % degli studenti che hanno guidato dopo aver fatto uso di sostanze psicoattive, per 
genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel 
Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 

Distribuzione % degli studenti che sono saliti su un mezzo guidato da qualcuno che aveva fatto uso 
di sostanze psicoattive, per genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e Italia (2022) e 
differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 

} Comportamenti violenti: il 37% die 15-19enni livornesi dichiara di aver partecipato a zuffe o 
ǊƛǎǎŜΣ ƭΩмм҈ Řƛ ŀǾŜǊ ǇǊŜǎƻ ǇŀǊǘŜ ŀ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳŜƴǘƛ ǾƛƻƭŜƴǘƛ ƛƴǎƛŜƳŜ ŀŘ ŀƳƛŎƛ ƻ ŎƻƴƻǎŎŜƴǘƛΣ ƛƭ с҈ Řƛ 
aver fatto seriamente male a qualcuno 

  

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 8% 7% 7% 6% 9%

Toscana 8% 3% 6% 5% 8%

Italia 5% 2% 4% 3% 5%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -4,1% 0,7% -1,7% 1,3% -7,1%

Territorio
2022

Territorio
Dif ferenza % 2022-2019

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 10% 9% 9% 7% 13%

Toscana 10% 8% 9% 7% 13%

Italia 8% 9% 9% 6% 13%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno -7,8% -2,4% -5,6% 1,8% -2,7%

Territorio
2022

Territorio
Dif ferenza % 2022-2019
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Distribuzione % degli studenti che dichiarano di aver avuto comportamenti violenti per tipo di 
comportamento, genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e Italia (2022) 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 

} Propensione al ƎƛƻŎƻ ŘΩŀȊȊŀǊŘƻ: ƭŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀ ǘǊŀ ƭŀ ǇǊƻǇŜƴǎƛƻƴŜ ŀƭ ƎƛƻŎƻ ŘΩŀȊȊŀǊŘƻ ŘŜƛ ƎƛƻǾŀƴƛ 
livornesi (il 62% ha giocato nel corso della vita e il 54҈ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻύ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀ ǉǳŜƭƭŀ ŘŜƛ 
pari età toscani (rispettivamente 58 e 52%) e italiani (57 e 51%)Σ ǳƴƛǘŀ ŀƭƭƭΩƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ ŘŜƭ 
fenomeno nel tempo, segnala un vero campanello di allarme. La tendenza del fenomeno, 
inoltre, ǎŜƳōǊŀ ŎƻƴŦŜǊƳŀǘŀ ŀƴŎƘŜ ǇŜǊ Ǝƭƛ ŀŘǳƭǘƛΣ ŎƻƳŜ ǎƛ ǇǳƼ ƴƻǘŀǊŜ ŘŀƭƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ǎŜƎǳŜƴǘŜΦ 

  

M F Totale

Livorno 47% 28% 37%

Toscana 44% 34% 39%

Italia 46% 34% 40%

M F Totale

Livorno 18% 7% 12%

Toscana 16% 9% 12%

Italia 14% 9% 11%

M F Totale

Livorno 16% 7% 11%

Toscana 14% 6% 10%

Italia 15% 7% 11%

M F Totale

Livorno 9% 4% 6%

Toscana 7% 3% 5%

Italia 6% 3% 4%

2022

Hanno partec ipato a zuffe o r isse

Hanno partec ipato a una r issa tra gruppi 
di amic i

2022

Hanno preso parte a comportamenti 
vio lenti insieme a amic i/conoscenti

2022

Territor io

Hanno fatto seriamente male a qualcuno

2022

Territor io

Terr itor io

Terr itor io
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Distribuzione % del ƎƛƻŎƻ ŘΩŀȊȊŀǊŘƻ ǇŜǊ genere e fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e Italia 
(2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 

DƛǎǘǊƛōǳȊƛƻƴŜ ҈ ŘŜƛ ƎƛƻŎŀǘƻǊƛ Ŏƻƴ ǇǊƻŦƛƭƻ Řƛ ƎƛƻŎƻ ŘΩŀȊȊŀǊŘƻ ŀ ǊƛǎŎƘƛƻ ƻ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŎƻϝ ǇŜǊ ƎŜƴŜǊŜ Ŝ 
fascia di età. Comune di Livorno, Toscana e Italia (2022) e differenza % 2022-2019 nel Comune di 
Livorno 

 

Fonte: IFC-CNR, ESPAD®Italia 2019 e 2022-Comune di Livorno 
* Il profilo a rischio o problematico è stato valutato attraverso il test di screening South Oaks Gambling Scale ς Revised for 
Adolescents (SOGS-RA) ǇǊŜǎŜƴǘŜ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭ ǉǳŜǎǘƛƻƴŀǊƛƻ 

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 69% 55% 62% 58% 69%

Toscana 64% 52% 58% 55% 63%

Italia 63% 51% 57% 56% 60%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 6,8% 13,8% 10,3% 12,1% 7,1%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 63% 46% 54% 49% 62%

Toscana 58% 45% 52% 49% 56%

Italia 57% 44% 51% 49% 54%

M F Totale minorenni maggiorenni

Livorno 3,0% 6,0% 4,5% 5,5% 1,9%

Dif ferenza % 2022-2019

2022

Nella vita

Terr itor io
Dif ferenza % 2022-2019

Territor io
Nell'ult imo anno

Territor io

Terr itor io

M F Totale

Livorno 10% 6% 8%

Toscana 10% 7% 9%

Italia 12% 7% 10%

M F Totale

Livorno -18,9% -2,3% -12,5%

M F Totale

Livorno 10% 4% 8%

Toscana 8% 3% 6%

Italia 7% 3% 5%

M F Totale

Livorno -5,0% -1,0% -3,6%

2022

Prof ilo a r ischio

Dif ferenza % 2022-2019

Prof ili problematico

Dif ferenza % 2022-2019

Territor io

Terr itor io

Terr itor io

Terr itor io
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Propensione ŀƭ ƎƛƻŎƻ ŘΩŀȊȊŀǊŘƻ ƴŜƭƭŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ ƳŀƎƎƛƻǊŜƴƴŜ 

[ΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ƳŜǘǘŜ ƛƴ ǊŜƭŀȊƛƻƴŜ ƛƭ ǘƻǘŀƭŜ ŘŜƭƭŀ ǊŀŎŎƻƭǘŀ όǉǳŀƴǘƻ ǾƛŜƴŜ ƎƛƻŎŀǘƻΣ ƛƴŘƛǇŜƴŘŜƴǘŜƳŜƴǘŜ Řŀ 
ǾƛƴŎƛǘŜ Ŝ ǇŜǊŘƛǘŜύ ŘŜƭƭŀ ǊŜǘŜ ŦƛǎƛŎŀ ŘŜƛ ƎƛƻŎƘƛ ŘΩŀȊȊŀǊŘƻ ƭŜŎƛǘƛ όƛƭ ƎƛƻŎƻ Ǿƛŀ ǿŜō ƴƻƴ ŝ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭƳŜƴǘŜ 
imputabile) con la popolazione maggiorenne (escludendo il target dei minori, che legalmente non 
possono giocare) individuando il giocato medio annuo pro-capite in euro, proxy della propensione al 
gioco di azzardo presente in un territorio. Il trend 2017- 2лнп ǊƛǎŜƴǘŜ ƻǾǾƛŀƳŜƴǘŜ ŘŜƭƭΩŜŦŦŜǘǘƻ ǇŀƴŘŜƳƛŀΣ 
con il periodo di lockdown dei punti gioco che nel 2020 ha di fatto dimezzato la raccolta della rete fisica 
dei giochi, ma lascia intravedere anche una nuova ripartenza già dal dato 2021 con la riapertura dei 
centri di gioco. In Toscana nel 2024 sono stati impiegati nella rete fisica del gioco lecito 4,11 miliardi di 
euro (contro i 4,87 del 2019 e i 2,36 del 2020), ovvero 1.305 euro per maggiorenne residente (erano 
1.535 nel 2019 e 754 nel 2020), un valore in linea con quello medio nazionale (1.303 euro). A livello 
ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ Ƙŀ ǳƴŀ ŦƻǊǘŜ ǾŀǊƛŀōƛƭƛǘŁ ŎƘŜ Ǿŀ Řŀƛ ррн ŜǳǊƻ ŘŜƭƭŀ CƛƻǊŜƴǘƛƴŀ {ǳŘ-Est ai 3.130 euro 
per maggiorenne della Pratese, seguita da Val di Nievole, Fiorentina Nord-Ovest, Apuane, Versilia, Piana 
di Lucca, Aretina, e Firenze, tutte con valori superiori alle medie regionale e nazionale. Se a tutto questo 
si aggiunge che sempre nel 2024 in Toscana sono stati giocati circa 5 miliardi di euro attraverso la rete 
telematica (1.415 euro medi per maggiorenne), si evince quanto il fenomeno sia diffuso e in forte 
crescita. 

Lƴ ƳŜǊƛǘƻ ŀƭƭŀ ǇǊƻǇŜƴǎƛƻƴŜ ŀƭ ƎƛƻŎƻ ŘΩŀȊȊŀǊŘƻΣ ƭŀ Ȋƻƴŀ Livornese (1.302 euro per maggiorenne) mostra 
al 2024 un dato appena inferiore a quello medio toscano (1.305 euro) e superiore a quello aziendale 
(1.193 euro). La delicatezza del tema impone sicuramente una focalizzazione in termini di azioni 
ǇǊŜǾŜƴǘƛǾŜΣ Řŀǘŀ ŀƴŎƘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ƎƛƻŎƻ ŘΩŀȊȊŀǊŘƻ ǊƛǎŎƻƴǘǊŀōƛƭŜ ƴŜƭƭŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ ƎƛƻǾŀƴƛƭŜ 
evidenziata dallo studio ESPAD del CNR sul comune di Livorno. Inoltre, occorre segnalare che 
aggiungendo al giocato su rete fisica (190 milioni di euro) anche il giocato sulla rete telematica (330 
milioni di euro), la somma complessiva raccolta dal gioco arriva a circa 520 milioni di euro, ovvero 3.557 
euro per maggiorenne: valori superiori alla media toscana (2.720 ϵ) e nazionale (оΦмно ϵ). 
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Ambiente  

Sul territorio della zona Livornese, e precisamente nel comune di Livorno, è presente un sito classificato 
di interesse nazionale (SIN) e regionale (SIR) in ragione del significativo inquinamento ambientale che 
ƛƴǘŜǊŜǎǎŀ ƭΩŀǊŜŀ Ŝ ŘŜƭ ŎƻƴǎŜƎǳŜƴǘŜ Ŝ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ǇǊƻŎŜǎǎƻ Řƛ ōƻƴƛŦƛŎƘŜ. 

Figura 1: perimetro dŜƭƭΩŀǊŜŀ {ƛƴ Ŝ {Lw Řƛ [ƛǾƻǊƴƻ 

 

Fonte: ARPAT 

!ƭ ŦƛƴŜ Řƛ ǊƛǇƻǊǘŀǊŜ ǳƴ ǉǳŀŘǊƻ ŎƻƴƻǎŎƛǘƛǾƻ ŘŜƛ Řŀǘƛ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƛ ŎƘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀƴƻ ƭΩŀǊŜŀ {Lbκ{Lw Řƛ 
Livorno, si presentano di seguito le informazioni derivanti da un estratto originale del VI Rapporto dello 
studio SENTIERI (Studio Epidemiologico Nazionale dei Territori e degli Insediamenti Esposti a Rischio da 
Inquinamento), finanziato dal Ministero della Salute attraverso Ŝ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƻ ŘŀƭƭΩLǎǘƛǘǳǘƻ {uperiore di 
Sanità (https://epiprev.it/pubblicazioni/sentieri-studio-epidemiologico-nazionale-dei-territori-e-degli-
insediamenti-esposti-a-rischio-da-inquinamento-sesto-rapporto).  

  

https://epiprev.it/pubblicazioni/sentieri-studio-epidemiologico-nazionale-dei-territori-e-degli-insediamenti-esposti-a-rischio-da-inquinamento-sesto-rapporto
https://epiprev.it/pubblicazioni/sentieri-studio-epidemiologico-nazionale-dei-territori-e-degli-insediamenti-esposti-a-rischio-da-inquinamento-sesto-rapporto
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Estratto dal VI Rapporto dello studio SENTIERI ς 2023 
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3. FAMIGLIE E MINORI 

Una visione di sintesi  

Nota di lettura: Řƛ ǎŜƎǳƛǘƻ ŝ ǊƛǇƻǊǘŀǘƻ ǳƴ ǉǳŀŘǊƻ ǎƛƴǘŜǘƛŎƻ ǊŜƭŀǘƛǾƻ ŀƭƭŀ ǘŜƳŀǘƛŎŀ άFamiglie e minoriέ con 
gli indicatori che la compongono, al fine di fornire una fotografia della zona Livornese ed una lettura 
dei vari fenomeni in benchmarking con la situazione regionale e quella della Azienda di riferimento (USL 
Toscana Nord Ovest). Per ogni indicatore vengono dunque riportati: 

} il valore della zona Livornese (pallino) in riferimento alla distribuzione regionale (barra 
orizzontale celeste); 

} la media regionale (barra verticale nera); 

} la media aziendale (rombo nero);  

} ƭŀ ǾŀƭǳǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ŘƛǎǇƻƴibile: 

  
 

scostamento in negativo dalla media regionale 

  
 

in linea con la media regionale 

  
 

scostamento in positivo dalla media regionale 

} il trend del fenomeno misurato e la valutazione dello stesso: 

 
 

in diminuzione con connotazione negativa 

 
 

in aumento con connotazione negativa 

 
 

in diminuzione con connotazione positiva 

 
 

in aumento con connotazione positiva 

 
 

andamento costante 

 

 

Giudizio Trend
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Come si può notare dal quadro di sintesi, la presenza di minori sul territorio è tendenzialmente in linea 
con la media regionale, ma la tenuta della quota di minori è stata garantita finora soprattutto dalla 
componente straniera, che è rallentata negli ultimi anni e che se continuerà nelle dinamiche attuali 
potrebbe mettere definitivamente a rischio il ricambio generazionale, peraltro già in crisi. 

[Ωinstabilità matrimoniale, e quindi familiare, mostra valori molto alti ed è in crescita e questo è un 
elemento da tenere sotto stretta attenzione perché la rottura dei legami familiari significa anche un 
allentamento delle reti primarie di supporto e quindi un elemento di crisi per la tenuta del sistema di 
protezione sociale. Oltretutto questa dinamica è accentuata dal fatto che si sta assottigliando la 
composizione media familiare, che è passata dai 2,8 componenti medi del 1991 agli attuali 2,13. 

Gli indicatori relativi alla sfera della educazione e istruzione indicano una buona presenza di servizi 
ŜŘǳŎŀǘƛǾƛ ǇŜǊ ƭΩƛƴŦŀƴȊƛŀ (che hanno anche una funzione fondamentale di supporto alle famiglie in chiave 
di conciliazione dei tempi di vita) e una situazione in miglioramento relativamente al possibile disagio 
scolastico (le bocciature e i ritardi nella scuola secondaria superiore sono infatti direttamente collegate 
al più ampio fenomeno della dispersione scolastica), anche se occorre monitorare attentamente la 
forbice tra italiani e stranieri (in diminuzione grazie alla crescita delle seconde generazioni ma ancora 
rilevante). 

Le misure relative agli interventi sociali per minori e famiglie, e dunque alle situazioni di disagio 
familiare, evidenziano dimensioni (minori in affidamento familiare e in strutture residenziali) da 
monitorare costantemente dato che riguardano situazioni delicate di minori allontanati dalla famiglia 
di origine. Il dato sugli interventi di sostegno socio educativo è in aumento, così come il numero dei 
minori presi in carico dai servizi, ambito nel quale si segnala un preoccupante aumento nella sfera dei 
maltrattamenti. 

Gli indicatori di benessere relazionale dei giovani 11-17 anni mette in luce una bassa partecipazione 
civica dei ragazzi, mentre per i rapporti con i genitori e con i pari e per la fruizione di attività 
culturali/ricreative la zona è in linea con la media regionale.  

Giudizio Trend

Giudizio Trend



Profilo di salute ς Zona Livornese 

54 

Il complesso e sfaccettato tema della violenza di genere, dati anche i numeri dei centri antiviolenza 
όŎƘŜ ǇŜǊŀƭǘǊƻ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀƴƻ ǎƻƭƻ ƭŀ ŎƭŀǎǎƛŎŀ Ǉǳƴǘŀ ŘŜƭƭΩƛŎŜōŜǊƎ ŘŜƭ ŦŜƴƻƳŜƴƻύΣ ǎƛ ƛƳǇƻƴŜ ŀƭƭΩŀǘǘŜƴȊƛƻƴŜ 
come uno dei campi in cui occorre concentrare un particolare impegno, connesso anche ad un lavoro 
di cambiamento culturale non certo banale. 

Di seguito una analisi puntuale degli indicatori presenti nel quadro di sintesi, attraverso una descrizione 
della situazione generale del fenomeno a livello regionale ed una successiva focalizzazione sulla zona 
Livornese. 

Presenza di minori sul territorio  

Percentuale di minori residenti 

La percentuale di minori sulla popolazione residente risente del trend degli indicatori demografici di 
natalità e invecchiamento. Le zone con la maggiore presenza di minori, infatti, sono anche quelle con i 
tassi di natalità più alti e una minor presenza di popolazione anziana, mentre sono le zone più 
periferiche o montane a chiudere la classifica. In totale i minorenni in Toscana sono 508mila (dato 
provvisorio ISTAT a gennaio 2025), di cui poco meno della metà risiede nella Asl Centro. Come nel caso 
degli anziani, il numero assoluto di minori residenti può essere utilizzato come riferimento per la 
programmazione dei servizi destinati a questa fascia di popolazione. 

La zona Livornese conta ad oggi circa 23.400 minori residenti (-300 rispetto al 2024, -600 rispetto al 
2023 e -1.100 rispetto al 2022), il 13,8% della popolazione totale, un dato in linea con quello regionale 
(13,9%) e aziendale (13,5%). La quota di minori è cresciuta dal 2000 al 2016 grazie soprattutto 
ŀƭƭΩŀǇǇƻǊǘƻ ŘŜƭƭŀ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜ ǎǘǊŀƴƛŜǊŀ Ŝ ƴƻƴ ŀ ŎŀǎƻΣ ŎƻƳŜ ƴŜƭ ǊŜǎǘƻ ŘŜƭƭŀ ¢ƻǎŎŀƴŀΣ ǎƛ ŝ ǎǘŀōƛƭƛȊȊŀǘŀ ƴŜƎƭƛ 
ultimi anni in corrispondenza del rallentamento dei flussi migratori.  
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,ȭÉÎÓÔÁÂÉÌÉÔÛ ÆÁÍÉÌÉÁÒÅ 

Indice di instabilità matrimoniale 

[ΩƛƴŘƛŎŜ Řƛ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŁ ƳŀǘǊƛƳƻƴƛŀƭŜ ƳŜǘǘŜ ƛƴ ǊŀǇǇƻǊǘƻ ǇŜǊŎŜƴǘǳŀƭŜ ƛ ǊŜǎƛŘŜƴǘƛ ŘƛǾƻǊȊƛŀǘƛ Ŏƻƴ ƛ ǊŜǎƛŘŜƴǘƛ 
ƳŀƎƎƛƻǊŜƴƴƛ Ŝ ƳƛǎǳǊŀ ǎƻƭǘŀƴǘƻ ǳƴŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭƭΩƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŁ ŎƘŜ ǇǳƼ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀǊŜ ƛ ŎƻƴǘŜǎǘƛ ŦŀƳƛƭƛŀǊƛΥ ǎƛŀ 
perché fa esclusivo riferimento alle situazioni sancite da matrimonio (restano fuori le convivenze e le 
coppie di fatto), sia perché non contempla tutte le fattispecie di interruzione delle esperienze 
matrimoniali che non si concludono con divorzio (ad esempio, restano fuori le separazioni)Φ [ΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ 
mostra per la Toscana al 2023 un valore del 5,2% (circa 164.500 residenti divorziati/e), superiore a 
quello medio nazionale (4,2%) ed in netta crescita con un valore più che triplicato in venticinque anni 
(era 1,4% nel 1998). Le variazioni territoriali sono comprese tra il 6,8% della Versilia ed il 4,2% 
ŘŜƭƭΩ!Ƴƛŀǘŀ {ŜƴŜǎŜ Ŝ ±ŀƭ ŘΩhǊŎƛŀ-Valdichiana Senese. A livello di area la Nord-Ovest è quella con il valore 
più elevato (5,7%) e leggermente al di sopra della media toscana, mentre la Sud-Est e la Centro 
(entrambe attorno al 5%) sono in linea con il dato regionale, ad ogni modo con dati molto vicini tra loro. 

La zona Livornese mostra un valore di 6,4 divorziati residenti ogni 100 maggiorenni, valore superiore 
al dato medio toscano (5,2%) e tra i più elevati a livello zonale. Il trend storico evidenzia un valore più 
che triplicato rispetto al 1998, arrivando nel 2023 a circa 9.300 divorziati residenti.  

 

Educazione ed istruzione  

Indicatore di Lisbona servizi educativi infanzia 

[Ωindicatore di Lisbona rappresenta una misura di riferimento europea per la definizione di standard 
ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƛ ǎŜǊǾƛȊƛ ŜŘǳŎŀǘƛǾƛ ŀƭƭΩƛƴŦŀƴȊƛŀ όƴƛŘƻ Ŝ ǎŜǊǾƛȊƛ ƛƴǘŜƎǊŀǘƛǾƛύ Ŝ ǇǊŜǾŜŘŜǾŀ ǳƴ ƻōōƛŜǘǘƛǾƻ ŘŜƭ оо҈ 
per il 2010 e del 45% per il 2030 (considerando i bambini accolti, gli anticipatari ed i ritirati) come 
risposta da parte dei servizi sul totale dei bambini in età 3-36 mesi. La Toscana ha da diversi anni 
ǎǳǇŜǊŀǘƻ ƭΩƻōƛŜǘǘƛǾƻ нлмл Ŝ ƳŀƴǘŜƴǳǘƻ ƭƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘ όŀǘǘǳŀƭƳŜƴǘŜ ŀƭ птΣт҈ύ Ŝ ŀ ǇŀǊǘŜ ƭŀ ƭŜƎƎŜǊŀ ŦƭŜǎsione 
del 2020 dovuta agli impatti del COVID-19 sui servizi, il dato è in costante crescita e già sui livelli dello 
standard europeo 2030. Mentre i valori delle tre aree non sono distanti tra loro (Centro 49%, Sud-Est e 
Nord-Ovest 46%), quelli zonali oscillano dal 33% della Lunigiana al 60% di Firenze. 
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La zona Livornese, con 1.353 bambini 3-ос ŀƴƴƛ ǎŜǊǾƛǘƛ Řŀƛ ǎŜǊǾƛȊƛ ŜŘǳŎŀǘƛǾƛ ǇŜǊ ƭΩƛƴŦŀƴȊƛŀ, si trova tra 
le zone che hanno raggiunto, suǇŜǊŀǘƻ Ŝ ƳŀƴǘŜƴǳǘƻ ƭΩƻōƛŜǘǘƛǾƻ Řƛ [ƛǎōƻƴŀ (33%), ad oggi saldamente 
oltre al 48%, uno dei valori più elevati in Toscana.  

 

Esiti negativi scuola secondaria di II grado 

[ΩƛƴǎǳŎŎŜǎǎƻ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƻΣ ŜƭŜƳŜƴǘƻ ŘƛǊŜǘǘŀƳŜƴǘŜ ŎƻƭƭŜƎŀǘƻ ŀƭ ǊƛǘŀǊŘƻ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƻ Ŝ ƛƴǎƛŜƳŜ ŀŘ Ŝǎǎƻ ŀƭ ǇƛǴ 
complesso fenomeno della dispersione scolastica, ha avuto un netto miglioramento negli ultimi anni e, 
a parte il sostanziale azzeramento nel 2020 per effetto della pandemia e delle scelte fatte in sede 
ministeriale circa il sostanziale blocco delle bocciature, si è attestato ormai da qualche anno sotto al 
мл҈Φ !ƴŎƘŜ ƴŜƭƭΩŀƴƴƻ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƻ нлно-2024 in Toscana meno di 1 iscritto su 10 alla scuola secondaria di 
II grado ha avuto un esito negativo. Tra le aree, la Centro è quella con il valore più elevato (10%), anche 
in ragione di una maggiore presenza straniera nelle scuole (componente maggiormente sottoposta 
ŀƭƭΩƛƴǎǳŎŎŜǎǎƻύΣ ƳŜƴǘǊŜ ƭŀ bƻǊŘ-Ovest (9%) e la Sud-Est (8%) hanno valori leggermente inferiori. A livello 
ȊƻƴŀƭŜΣ ƭŀ tǊŀǘŜǎŜΣ ƭΩ9ƳǇƻƭŜǎŜΣ ƭŀ ±ŀƭŘƛƴƛŜǾƻƭŜ Ŝ ƛƭ aǳƎŜƭƭƻ ǎƻƴƻ ǉǳŜƭƭŜ Ŏƻƴ ƛ ǾŀƭƻǊƛ più elevati. 

NŜƭƭΩŀƴƴƻ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƻ нлн2/23 όǊƛǘƻǊƴƻ ŀƭƭŀ ƴƻǊƳŀƭƛǘŁ ŘƻǇƻ ƭΩŜŎŎŜȊƛƻƴŀƭƛǘŁ ŘŜƭƭŀ ǇŀƴŘŜƳƛŀύ ƭa zona 
Livornese, con 9,2 studenti con esito negativo ogni 100 iscritti (691 su 7.546) conferma valori in linea 
alla media toscana (9,3%). Il trend risulta positivamente in diminuzione anche se il disagio scolastico, 
stante anche il più basso livello di istruzione zonale rispetto alla media, è sicuramente un elemento da 
monitorare costantemente. 
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Indice di ritardo scolastico nella scuola secondaria di II grado  

Parallelamente agli esiti negativi, al fine di valutare una ulteriore misura indiretta di dispersione 
scolastica, sembra opportuno considerare il tasso di ritardo scolastico della scuola secondaria di II grado 
(alunni in ritardo sul regolare ciclo di studi per 100 iscritti).  

Si tratta di un indicatore, aggiuntivo a quelli previsti dal Set di indicatori deliberato da Regione Toscana, 
che posiziona la zona Livornese ς con il 18% dei ragazzi in ritardo scolastico (1.372 su 7.546) - in linea 
con le medie aziendale e regionale e con un trend in miglioramento. Su questo versante, oltre al 
fenomeno generale, occorre monitorare attentamente la differenza tra italiani e stranieri che, seppure 
in miglioramento grazie alla crescente presenza delle seconde generazioni, ha ancora una forbice 
rilevante (15% vs 49%). 

Minori e famiglie a rischio  

Tasso di minori in affidamento familiare (al netto dei MSNA) 

Tra il 2023 e il 2024 il numero dei minori in affidamento familiare, considerati al netto dei minori 
stranieri non accompagnati, in carico ai servizi sociali territoriali toscani ha registrato un aumento 
passando da 888 a 947 unità. Il tasso calcolato rispetto alla popolazione residente a fine 2024 restituisce 
un valore medio regionale di 1,8 minorenni in affidamento familiare (al netto dei non accompagnati) 
ogni 1.000 minorenni residenti in Toscana. Nel 2024 il tasso in questione è particolarmente alto, più del 
doppio del valore medio regionale, nelle ȊƻƴŜ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻ ŘŜƭƭŀ [ƛǾƻǊƴŜǎŜ όпΣлύΣ ±ŀƭŘŀǊƴƻ όоΣрύ Ŝ ŘŜƭƭΩ9ƭōŀ 
(3,4). Di contro parte i valori più bassi, sotto un solo affidamento ogni 1.000 minorenni residenti, si 
registrano nelle zone distretto della Fiorentina Sud-Est (0,9), Mugello (0,9), Senese (0,8), Val di Chiana 
Aretina (0,7) e del Casentino (0,5). 

Nella zona Livornese al 2024 erano 95 i minori (al netto degli stranieri non accompagnati) in 
affidamento familiare (4% dei minori residenti), un dato che risulta superiore alla media regionale 
(1,8%) ma che ha un andamento altalenante. 
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Tasso di minori accolti in struttura residenziale socio educativa (al netto dei MSNA) 

Nel 2024 il numero dei minori accolti in struttura residenziale socio educativa, considerati al netto dei 
minori stranieri non accompagnati, sono stati 579. Il tasso calcolato rispetto alla popolazione residente 
a fine 2024 restituisce un valore medio regionale di 1,1 minorenni accolti in struttura residenziale socio 
educativa (al netto dei non accompagnati) ogni 1.000 minorenni residenti in Toscana. Indicatore che 
risulta particolarmente alto, più del doppio della media regionale (1,1), nella zona distretto livornese 
(2,3). Molto al di sopra della media regionale si pongono anche la Pistoiese (2) e Firenze (1,9). 
Particolarmente bassi sono invece i valori della Val di Chiana Aretina (0), del Casentino (0) e del Valdarno 
(0,2). 

Nella zona Livornese nel 2024 erano 56 i minori (al netto degli stranieri non accompagnati) in struttura 
residenziale socio educativa (2,3% dei minori residenti) e negli ultimi anni si è assistito ad una crescita 
dei casi di stock al 31/12 che ha spinto il valore zonale sopra la media regionale (1,1%) dopo il picco 
2018 (49 casi). Il bisogno presente sul territorio zonale, tuttavia, non è esaurito dalle informazioni 
ŘŜƭƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜΥ ƛƭ ǾŀƭƻǊŜ ŝ Řƛ Ŧŀǘǘƻ ŎŀƭŎƻƭŀǘƻ ŀƭƭƻ ǎǘƻŎƪ ŘŜƭ омκмн Řƛ ƻƎƴƛ ŀƴƴƻ όǉǳŀƴǘƛ ƳƛƴƻǊƛ ǊƛƳŀƴƎƻƴƻ 
ƛƴ ǎǘǊǳǘǘǳǊŀ ŀƭƭŀ ŦƛƴŜ ŘŜƭƭΩŀƴƴƻύ ƴƻƴ ǘŜƴŜƴŘƻ Ŏƻƴǘƻ ŘŜƭ Ŧƭǳǎǎƻ ŀƴƴǳŀƭŜΣ ƻǾǾŜǊƻ Řƛ ǉǳŀƴǘƛ ƳƛƴƻǊƛ ǊŜŀƭƳŜƴǘŜ 
passano dalle strutture per periodi inŦŜǊƛƻǊƛ ŀƭƭΩŀƴƴƻ ƻ ŎƘŜ ŎƻƳǳƴǉǳŜ ŜǎŎƻƴƻ Řŀƭ ǇŜǊŎƻǊǎƻ ǇǊƛƳŀ ŘŜƭ 
31/12.  

 

Tasso di minori ŎƻƛƴǾƻƭǘƛ ƛƴ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛ Řƛ ŜŘǳŎŀǘƛǾŀ ƴŜƭƭΩŀƴƴƻ 

Nel corso del 2024 il numero di minori coinvolti in interventi di educativa domiciliare sono stati 5.364, 
in lieve diminuzione rispetto ai 5.560 del 2023. Il dato 2024 restituisce un tasso, calcolato sulla 
popolazione minorile residente, di 10,8 minorenni coinvolti in interventi di educativa domiciliare ogni 
1.000 residenti della stessa età. Interventi che rispetto alla popolazione minorile di riferimento 
assumono dimensioni ancora più significative nelle zone distretto del Casentino (19), Amiata 
Grossetana-Colline Metallifere-Grossetana (18,7), Amiata senese e Valdorcia-Valdichiana senese (16,9) 
e Mugello (16), mentre risultano particolarmente bassi nelle zone distretto della Fiorentina Nord-Ovest 
(6,2) e della Senese (4,1). 

Nella zona Livornese, ŎΩŝ ǎǘŀǘƻ ǳƴ ǎŜƴǎƛōƛƭŜ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ ŘŜƭ ǎŜǊǾƛȊƛƻ ŎƘŜ Ƙŀ ǊƛǇƻǊǘŀǘƻ ƛƭ Řŀǘƻ prima in 
linea e poi al di sopra della media regionale dopo diversi anni di sensibile distacco da essa, con 344 



Profilo di salute ς Zona Livornese 

60 

minori attualmente coinvolti (erano rispettivamente 94 e 110 nel 2020) in interventi di sostegno socio 
educativo domiciliare (14,4҉ dei minori residenti con una media regionale del 11҉).  

 

Indice di benessere relazionale con i pari (IBRP) 

Nel 2023, il 42,6% dei preadolescenti e adolescenti toscani tra gli 11 e i 17 anni interpellati rispetto al 
livello di soddisfazione del rapporto con i propri amici in una scala che va da 1 (valore minimo) a 10 
(valore massimo) hanno espresso un punteggio molto alto, tra il 9 e il 10. La variabilità tra le zone non 
è significativamente alta e il valore più basso in assoluto si attesta appena sotto il valore medio 
ǊŜƎƛƻƴŀƭŜ ŜŘ ŝ ǇŀǊƛ ǇŜǊ ƭŀ ½ƻƴŀ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻ tǊŀǘŜǎŜ ŀƭ оуΣр҈Σ ŀƭ ǇŀǊƛ ŘŜƭƭŜ ȊƻƴŜ ŘŜƭƭΩ9ƭōŀ όоф҈ύ ŜŘ 9ƳǇƻƭŜǎŜ-
Valdarno inferiore (39,7%). Valori più alti di soddisfazione, sopra il 50%, si registrano invece nelle zone 
ŘƛǎǘǊŜǘǘƻ ŘŜƭƭŜ /ƻƭƭƛƴŜ ŘŜƭƭΩ!ƭōŜƎƴŀ όррΣм҈ύΣ ŘŜƭ aǳƎŜƭƭƻ όрпΣу҈ύΣ ŘŜƭƭΩ!Ƴƛŀǘŀ ƎǊƻǎǎŜǘŀƴŀ-Colline 
metallifere-Grossetana (51,4%) e Versilia (50,6%). 

 

Nella zona Livornese la percentuale di ragazzi soddisfatti dei rapporti relazionali con i pari è il 43%, in 
linea con il dato medio regionale e meno delƭŀ ƳŜǘŁ ŘŜƭƭΩǳƴƛǾŜǊǎƻ Řƛ ǊƛŦŜǊƛƳŜƴǘƻΦ 
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Indice di benessere culturale e ricreativo (IBCR) 

Nel 2023, il 43% dei preadolescenti e adolescenti toscani tra gli 11 e i 17 anni, in aumento rispetto al 
28,8% del 2018, dichiarano di aver svolto, negli ultimi 12 mesi, 5 o più delle seguenti attività: andare a 
teatro, andare al cinema, visitare musei/mostre, andare a concerti di musica classica o ad altri concerti, 
andare a spettacoli sportivi, visitare monumenti o siti archeologici e praticare sport in maniera 
continuativa. Attività realizzate in particolare nella Zona distretto di Firenze (52,2%) e nella Zona 
distretto della Val di Chiana aretina (50%). Diversamente si scende in maniera significativa per le Colline 
ŘŜƭƭΩ!ƭōŜƎƴŀ όопΣф҈ύΦ 

Nella zona Livornese il 42% dei ragazzi 11-17enni ha partecipato ad almeno 5 delle attività previste 
ƴŜƭƭΩƛƴŘŀƎƛƴŜΣ ǳƴ ǾŀƭƻǊŜ quasi identico alla media regionale, evidentemente trainata in alto dal dato di 
Firenze e dalla sua offerta.  

 

Indice di benessere relazionale con i genitori  

Nel 2023, poco meno della metà (47,4%) dei preadolescenti e adolescenti toscani tra gli 11 e i 17 anni 
interpellati rispetto al livello di soddisfazione del rapporto che hanno con i propri genitori in una scala 
che va da 1 (valore minimo) a 10 (valore massimo) hanno espresso un punteggio molto alto tra il 9 e il 
10. Si evidenzia una bassa variabilità tra le zone distretto, nessuna scende sotto il 40%, solo due sono 
sotto il 45% e appena una supera il 60%. Nello specifico le zone con il livello di soddisfazione più basso 
ǎƻƴƻ ƭŀ ½ƻƴŀ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻ ŘŜƭƭΩ9ƭōŀ όплΣн҈ύ Ŝ ƭŀ ½ƻƴŀ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻ ŘŜƭƭŜ ±ŀƭƭƛ 9ǘǊǳǎŎƘŜ όппΣф҈ύΣ ƳŜƴǘǊŜ ǘǊŀ ƭŜ 
zone distretto con livelli di soddisfazione più alta si segnalano la Zona distretto del Mugello (59,2%) e 
ŘŜƭƭŜ /ƻƭƭƛƴŜ ŘŜƭƭΩ!ƭōŜƎƴŀ όсоΣо҈ύΦ 

Nella zona Livornese la percentuale di ragazzi 11-17enni soddisfatti del rapporto con i propri genitori è 
del 49%, una quota in linea con quella media regionale.  
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Ragazzi di 11-17 anni che frequentano associazioni o gruppi 

Nel 2023, tra i preadolescenti e gli adolescenti toscani tra gli 11 e i 17 anni poco più di uno su cinque 
όннΣн҈ύ Ƙŀ ǳƴΩŀƭǘŀ ŦǊŜǉǳŜƴȊŀ ŀ ƎǊǳǇǇƛ ƻ ŀǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴƛΦ Lƭ Řŀǘƻ ŝ ƛƴ ƭƛƴŜŀ Ŏƻƴ ǉǳŀƴǘƻ ǊƛƭŜǾŀǘƻ nel 2018 sulla 
stessa fascia di età quando era stato pari al 23,1%. A livello di Zona distretto si registrano alcune 
ŘƛŦŦŜǊŜƴȊŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜ ǘǊŀ ƛ ǾŀƭƻǊƛ ǇŀǊǘƛŎƻƭŀǊƳŜƴǘŜ ōŀǎǎƛ ŘŜƭƭŜ ȊƻƴŜ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻ ŘŜƭƭΩ9ƭōŀ Ŝ ŘŜƭƭŜ ±ŀƭƭƛ 
Etrusche con il 14,7% e la Zona distretto della Valle del Serchio (16,3%) e i valori più alti delle zone 
distretto Pisana (27%), Versilia (28,3%), Fiorentina Sud-Est (28,7%) e la zona Valtiberina che raggiunge 
il 30%. 

Nella zona Livornese la percentuale di ragazzi 11-17enni che frequentano almeno un gruppo di 
ŎƻƴŘƛǾƛǎƛƻƴŜ ƻ ǳƴΩŀǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴŜ è del 20%, una quota zonale tra le più basse con un distacco di circa 2 
punti % rispetto alla media regionale (22%). Come nel resto della regione, inoltre, il dato è in calo 
rispetto al 2018.  

 

Ragazzi di 11-17 anni che dichiarano di commettere atti di violenza, bullismo e cyber bullismo a scuola 

Nel 2023, tra i preadolescenti e gli adolescenti toscani tra gli 11 e i 17 anni poco meno di 1 su 5 (19,7%) 
dichiara di aver subito atti di violenza, di bullismo o di cyberbullismo. Tra le zone distretto il valore più 
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basso in assoluto è quello della zona della Valtiberina (27,7%), seguito dalla Piana di Lucca (24,8%) e 
Řŀƭƭŀ Ȋƻƴŀ ŘŜƭƭΩ9ƭōŀ όнп҈ύΣ Řƛ ŎƻƴǘǊƻ ǇŀǊǘŜ ƛ ǾŀƭƻǊƛ ǇƛǴ ōŀǎǎƛ ǎƛ ǊŜƎƛǎǘǊŀƴƻ ƴŜƭƭŀ Ȋƻƴŀ ±ŀƭƭŜ del Serchio e 
!Ƴƛŀǘŀ ǎŜƴŜǎŜ Ŝ ±ŀƭ ŘΩhǊŎƛŀ-Valdichiana senese (13,6%). 

Su questo versante la zona Livornese (24%) si colloca al di sopra del dato medio regionale (20%) e tra 
le zone in cui il fenomeno sembra registrare le percentuali più alte. 

 

Tasso di donne con primo accesso ai centri antiviolenza 

[ΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŎŜǊŎŀ Řƛ ŦƻǊƴƛǊŜ ǳƴŀ ƳƛǎǳǊŀ ŘŜƭƭŀ ǇŀǊǘŜ ŜƳŜǊǎŀ ŘŜƭ ŦŜƴƻƳŜƴƻ ǾƛƻƭŜƴȊŀ Řƛ ƎŜƴŜǊŜΣ ŎŀƭŎƻƭŀƴŘƻ 
il numero di donne che si sono rivolte per la prima volta ad uno dei Centri antiviolenza presenti in 
Toscana (attività di accoglienza, orientamento, assistenza psicologica e legale alle donne vittime di 
violenza, e ai/alle loro figli/e vittime di violenza assistita) ogni 1.000 donne residenti. Occorre quindi 
ǇǊŜŎƛǎŀǊŜ ŘǳŜ ŀǎǇŜǘǘƛ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘƛΥ мύ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ƻŦŦre una valutazione molto parziale del fenomeno 
complessivo, che rimane ancora oggi in larga parte sommerso (Istat rileva che a livello nazionale quasi 
1/3 delle donne tra i 16 e i 70 anni ha subito un episodio di violenza fisica o sessuale nel corso della vita, 
che quasi il 90% dei casi non vede alcuna denuncia del fatto e che solo il 5% si rivolge ai servizi dedicati); 
2) le diverse consistenze zonali che emergono non sono da imputare in automatico a reali differenze di 
gradazione del fenomeno nei territori poiché riflettono anche la presenza e attività dei servizi negli 
stessi. Nel 2022 si sono rivolte ai centri antiviolenza toscani 3.232 vittime di violenza (di cui 194 da fuori 
regione), ovvero 1,7 ogni 1.000 donne residenti nella regione. A livello zonale i valori oscillano tra 0,5 e 
2,5 per 1.000 e i più alti si notano nelle zone Piana di Lucca, Livornese, Pratese, Firenze e Pisana, seppur 
con valori che poco di discostano dalla media regionale. 

Su questo versante la zona Livornese, con 205 casi nel 2022 (2,5҉) si posiziona come la seconda zona 
con il valore più alto in Toscana. {ƛǘǳŀȊƛƻƴŜΣ ǉǳŜǎǘŀΣ ŎƘŜ ǎƛ ǊƛŀƎƎŀƴŎƛŀ Řƛ ǊƛŦƭŜǎǎƻ ŀƭƭΩŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜƭ 
fenomeno maltrattamenti sui minori in aumento. 
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4. STRANIERI 

Una visione di sintesi  

Nota di lettura: di seguito è rƛǇƻǊǘŀǘƻ ǳƴ ǉǳŀŘǊƻ ǎƛƴǘŜǘƛŎƻ ǊŜƭŀǘƛǾƻ ŀƭƭŀ ǘŜƳŀǘƛŎŀ άStranieriέ Ŏƻƴ Ǝƭƛ 
indicatori che la compongono, al fine di fornire una fotografia della zona Livornese ed una lettura dei 
vari fenomeni in benchmarking con la situazione regionale e quella della Azienda di riferimento (USL 
Toscana Nord Ovest). Per ogni indicatore vengono dunque riportati 

} il valore della zona Livornese (pallino) in riferimento alla distribuzione regionale (barra 
orizzontale celeste); 

} la media regionale (barra verticale nera); 

} la media aziendale (rombo nero);  

} ƭŀ ǾŀƭǳǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜΥ 

  
 

scostamento in negativo dalla media regionale 

  
 

in linea con la media regionale 

  
 

scostamento in positivo dalla media regionale 

} il trend del fenomeno misurato e la valutazione dello stesso: 

 
 

in diminuzione con connotazione negativa 

 
 

in aumento con connotazione negativa 

 
 

in diminuzione con connotazione positiva 

 
 

in aumento con connotazione positiva 

 
 

andamento costante 
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Il fenomeno migratorio è arrivatƻ ƛƴ ǊƛǘŀǊŘƻ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀ ǉǳŀƴǘƻ ŀǾǾŜƴǳǘƻ ƛƴ ¢ƻǎŎŀƴŀ Ŝ ƻƎƎƛ ƭΩincidenza 
della popolazione straniera è sensibilmente inferiore ai valori medi regionali. I flussi migratori di 
stranieri hanno comunque permesso la tenuta della dinamica demografica, sia in termini numerici (la 
popolazione, in presenza di un saldo naturale nascite-morti negativo, è cresciuta negli ultimi venti anni 
soltanto grazie agli stranieri) che di ricambio generazionale (assicurando la presenza di coorti di 
popolazione più giovane, elemento fondamentale per la dinamicità di un territorio).  

Una presenza che porta però con sé anche elementi di forte complessità in termini di integrazione e di 
ŀŎŎŜǎǎƻ ŀƛ ǎŜǊǾƛȊƛ όŜ ŘǳƴǉǳŜ Řƛ ǊƛƻǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƎƭƛ ǎǘŜǎǎƛύΦ wƛƎǳŀǊŘƻ ŀƭƭΩƛƴǘŜƎǊŀȊƛƻƴŜΣ ŝ ǎŜƴȊŀ Řǳōbio 
un elemento positivo la sensibile crescita degli iscritti stranieri al sistema di istruzione, con quote però 
inferiori ai valori regionali in ragione della più bassa presenza straniera sul territorio. In chiave di 
accesso ai servizi si nota come il tasso di ospedalizzazione sia in calo e più basso di quello medio 
ǊŜƎƛƻƴŀƭŜΣ ŜƭŜƳŜƴǘƻ ǊƛǾŜƭŀǘƻǊŜ ŀƴŎƘŜ ŘŜƭƭŀ ŎǊŜǎŎƛǘŀ ƛƴ ǘŜǊƳƛƴƛ Řƛ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜȊȊŀ ƴŜƭƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƛ ǎŜǊǾƛȊƛΣ 
oltre che di una struttura per età molto più giovane di quella autoctona. 

Il complessƻ Ŝ ǎŦŀŎŎŜǘǘŀǘƻ ǘŜƳŀ ŘŜƭƭΩaccoglienza trova nel territorio un positivo segnale di apertura, con 
la % di stranieri in carico al servizio sociale territoriale che ha superato i valori medi regionali (indicatore 
sentinella sia dei bisogni crescenti che della accresciuta capacità dei servizi di intercettare tali bisogni). 

Di seguito una analisi puntuale degli indicatori presenti nel quadro di sintesi, attraverso una descrizione 
della situazione generale del fenomeno a livello regionale ed una successiva focalizzazione sulla zona 
Livornese. 

La presenza straniera sul territorio  

Percentuale stranieri iscritti in anagrafe 

Gli stranieri residenti in Toscana rappresentano il 12% della popolazione (dati provvisori ISTAT al 1 
gennaio 2025), in leggero aumento rispetto aƭƭΩŀƴƴƻ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜ όммΣс҈ύΦ Lƭ ǇŜǎƻ ǎǳƭ ǘƻǘŀƭŜ ŘŜƛ ǊŜǎƛŘŜƴǘƛΣ 
in termini relativi e assoluti, si conferma più elevato nella zona Pratese (22,9%), seguita dalla zona di 
Firenze (15,9%). Altre zone sono caratterizzate da una presenza straniera, rispetto alla popolazione 
residente, maggiore della media e si tratta solitamente di quei territori che hanno al loro interno 

Trend
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distretti industriali, manifatturieri o legati al settore agricolo, in grado di attrarre manodopera 
ŘŀƭƭΩŜǎǘŜǊƻΦ {ƻƴƻ ƛƴǾŜŎŜ ƭŜ ŀǊŜŜ ƳƻƴǘŀƴŜ Ŝ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƘŜΣ ǎǇǊƻǾǾƛǎǘŜ Řƛ ǳƴΩŀǘǘǊŀǘǘƛǾŀ ƭŀǾƻǊŀǘƛǾŀΣ ǉǳŜƭƭŜ Ŏƻƴ 
la minor presenza di stranieri. La popolazione straniera può portare con sé condizioni di salute, stili di 
vita e modalità di accesso ai servizi sanitari diverse rispetto alla popolazione autoctona, per questo 
misurarne il peso, sia in termini relativi che assoluti, fornisce un aiuto alla programmazione dei servizi 
sociosanitari. 

Nella zona Livornese risiedono attualmente circa 13.738 stranieri, 8,1% della popolazione totale (dato 
zonale tra i più bassi), ed il 55% sono donne. La crescita dei flussi migratori è rallentata negli ultimi anni, 
così come nel resto della ToscanaΣ Ŝ ƭΩŜŦŦŜǘǘƻ Řƛ ǊƛŎŀƳōƛƻ ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴŀƭŜ ǎƛ ŝ ƴƻǘŜǾƻƭƳŜƴǘŜ ŀǘǘŜƴǳŀǘƻ 
ŦŀŎŜƴŘƻ ŎǊŜǎŎŜǊŜ ƴǳƻǾŀƳŜƴǘŜ ƭΩƛƴŘƛŎŜ Řƛ ǾŜŎŎƘƛŀƛŀ ȊƻƴŀƭŜ che aveva avuto un arresto negli anni 
precedenti. 

 

Mappa zonale 

 



Profilo di salute ς Zona Livornese 

67 

Mappa comunale 

 

Fattori di integrazione: istruzione, servizi, lavoro  

Percentuale di stranieri nelle scuole 

[ΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ƳƛǎǳǊŀ ƭŀ ǇŜǊŎŜƴǘǳŀƭŜ Řƛ ōŀƳōƛƴƛ Ŝ ǊŀƎŀȊȊƛ ǎǘǊŀƴƛŜǊƛ ƛǎŎǊƛǘǘƛ ƴŜƭ Ŏiclo scolastico regionale 
(scuole primaria e secondarie di I e II grado) e riflette a grandi linee la presenza straniera generale sul 
territorio. In Toscana ci sono oltre 16 bambini e ragazzi stranieri ogni 100 iscritti, dato in crescita (erano 
il 10% nel нллуύΦ [ΩŀǊŜŀ ŎŜƴǘǊŀƭŜ ŘŜƭƭŀ ǊŜƎƛƻƴŜΣ ƻǎǎƛŀ ǉǳŜƭƭŀ ŎƘŜ ŎƻƴǘƛŜƴŜ ƭŜ ȊƻƴŜ Řƛ tǊŀǘƻΣ 9ƳǇƻƭŜǎŜ-
Valdarno-Valdelsa e Firenze, è quella che registra le maggiori quote di alunni stranieri, e anche le zone 
del territorio senese e aretino mostrano percentuali significative. La variazione zonale ha un intervallo 
ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘŜ ŎƘŜ Ǿŀ Řŀƭ ол҈ Řƛ tǊŀǘƻ ŀƭƭΩу҈ ŘŜƭƭŀ ±ŜǊǎƛƭƛŀΦ 

Nella zona Livornese ci sono 2.283 bambini e ragazzi stranieri iscritti al ciclo di istruzione e 
rappresentano il 12,3% del totale iscritti, contro una media toscana del 16%Φ 5ŀƭ нллу ŎΩŝ ǎǘŀǘŀ ǳƴŀ 
crescita di diverse centinaia di iscritti stranieri ma la percentuale è una tra le più basse in Toscana, 
rispecchiando la presenza straniera complessiva sul territorio. 
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Tasso di ospedalizzazione della popolazione straniera 

[ΩƻǎǇŜŘŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ǘǊŀ Ǝƭƛ ǎǘǊŀƴƛŜǊƛΣ ŎƻƳŜ ǉǳŜƭƭŀ ƴŜƭƭŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ ƎŜƴŜǊŀƭŜΣ ǎƛ ŎƻƴŦŜǊƳŀ ǎǳ ƭƛǾŜƭƭƛ Řƛ 
ƻǎǇŜŘŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ƛƴŦŜǊƛƻǊƛ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀƎƭƛ ŀƴƴƛ ƛƳƳŜŘƛŀǘŀƳŜƴǘŜ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘƛ ŀƭƭΩŀǾǾŜƴǘƻ ŘŜƭ /h±L5-19, ma 
nel triennio 2022-2024 prosegue la lenta risalita rispetto al triennio 2020-2022. Il tasso di 
ƻǎǇŜŘŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ƎǊŜȊȊƻ ŝ ǇŀǊƛ ŀ умΣф ǊƛŎƻǾŜǊƛ ƻƎƴƛ мΦллл ŀōƛǘŀƴǘƛ ǎǘǊŀƴƛŜǊƛΣ Ƴŀ ƛƴ ǊŜŀƭǘŁ ƭΩƛƴŎƛŘŜƴȊŀ 
standardizzata per età è più alta, 95,6 ricoveri per 1.000. Questo perché la popolazione straniera è 
mediamente più giovane di quella generale e questo di per s´e potrebbe contribuire a tenere 
ƭΩƻǎǇŜŘŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ǎǳ ƭƛǾŜƭƭƛ ǇƛǴ ōŀǎǎƛΣ Ƴŀ ƭΩŜŦŦŜǘǘƻ ǎƛ ǇŜǊŘŜ ŘƻǇƻ ƭŀ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊȊŀȊƛƻƴŜΣ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛŀ ǇŜǊ 
capire il reale stato di salute della popolazione. Lƴ ƎŜƴŜǊŀƭŜ ƭΩƻǎǇŜŘŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŝ ƳŀƎƎƛƻǊŜ ǘǊŀ ƭŜ ŘƻƴƴŜ 
straniere rispetto agli uomini (106,7 vs 89,8 ricoveri per 1.000 ab. nel triennio 2022-2024). 

Nella zona Livornese il tasso di ospedalizzazione degli stranieri è complessivamente in diminuzione e 
vede circa 2.233 ricoveri nel triennio 2022-2024 per un tasso standardizzato triennale di circa 114 
ricoveri ogni 1000 residenti stranieri, arrivato negli ultimi periodi di riferimento prima al di sotto e poi 
al di sopra della media toscana (106,7%). La differenza di genere è presente anche qui come nel resto 
della Toscana, con il tasso femminile (114,5%) più elevato di quello maschile (83,5%). 

 

Mappa zonale 
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Mappa comunale 

 

Tasso grezzo di disoccupazione stranieri 

Uno dei motivi del recente rallentamento dei flussi migratori verso la Toscana, la perdita di attrattività 
dal punto di vista occupazionale, è ben testimoniato dal tasso grezzo di disoccupazione, che mette in 
ǊŀǇǇƻǊǘƻ ǇŜǊŎŜƴǘǳŀƭŜ Ǝƭƛ ƛǎŎǊƛǘǘƛ ǎǘǊŀƴƛŜǊƛ ŀƛ /ŜƴǘǊƛ ǇŜǊ ƭΩLƳǇƛŜƎƻ ƛƴ ŎŜǊŎŀ Řƛ ƭŀǾƻǊƻ Ŝ ƛ residenti stranieri 
in età 15-64 anni. Quasi doppio (37,7%) rispetto a quello degli italiani (21,5%) ed in forte crescita nel 
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lungo periodo (era al 18% nel 2008), il tasso grezzo di disoccupazione degli stranieri oscilla a livello 
zonale in un intervallo tǊŀ ƛƭ мс҈ ŘŜƭƭŀ tǊŀǘŜǎŜ ŀƭ су҈ ŘŜƭƭΩ9ƭōŀ Ŝ ǇǊŜǾŀƭŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ƴŜƭƭΩŀǊŜŀ bƻǊŘ-Ovest 
(50%) e della Sud-Est (45%) rispetto alla Centro (29%). Come per la disoccupazione totale, si registra 
ǳƴŀ ƳŀƎƎƛƻǊŜ ŎǊƛǘƛŎƛǘŁ ƴŜƭƭŜ ȊƻƴŜ ŎƻǎǘƛŜǊŜΣ ǎƻǇǊŀǘǘǳǘǘƻ ǉǳŜƭƭŜ ŘŜƭƭΩŀǊŜŀ di crisi complessa del massese e 
del livornese. Il piccolo calo registrato tra il 2021 e il 2023 è dovuto soprattutto al decremento del 
numero di stranieri residenti in Toscana iscritti ai CPI come disponibili al lavoro. 

Nella zona Livornese ci sono circa 5.20л ǎǘǊŀƴƛŜǊƛ ƛǎŎǊƛǘǘƛ ŀƛ /ŜƴǘǊƛ ǇŜǊ ƭΩLƳǇƛŜƎƻ in cerca di lavoro, 
ovvero circa 50 ogni 100 residenti stranieri in età attiva, e quindi un tasso grezzo di disoccupazione tra 
i più elevati in Toscana. Un dato storicamente e sensibilmente superiore a quello medio regionale 
(38%), che mette in luce una criticità che si riflette in maniera chiara sul fattore integrazione.  

 

)Ì ÃÏÍÐÌÅÓÓÏ ÔÅÍÁ ÄÅÌÌȭÁÃÃÏÇÌÉÅÎÚÁ 

Percentuale MSNA accolti in struttura residenziale socio educativa sul totale dei minori accolti in 
struttura  

Le strutture residenziali socio educative rappresentano uno dei terminali di accoglienza dei minori 
stranieri non accompagnati (MSNA) più importanti sul territorio regionale e nazionale. In Toscana la 
percentuale dei MSNA presi in carico e collocati dai servizi sociali territoriali in struttura residenziale 
ǎƻŎƛƻ ŜŘǳŎŀǘƛǾŀ ǎǳƭ ǘƻǘŀƭŜ ŘŜƛ ƳƛƴƻǊƛ ŎƻƭƭƻŎŀǘƛ ŘŀƎƭƛ ǎǘŜǎǎƛ ǎŜǊǾƛȊƛ ƛƴ ǎǘǊǳǘǘǳǊŀ Ǌƛǎǳƭǘŀ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ǘǊƛŜƴƴƛƻ 
(2022-2024) in forte aumento e al 31 dicembre 2024 raggiunge il 44%. Il dato zonale presenta una 
fortissima variabilità con i valori più alti e decisamente sopra il valore medio regionale delle zone 
distretto della Val di Chiana Aretina (100%), Senese (86%), Piana di Lucca (76%), Valdarno (73%) e Val 
Tiberina (70%). 

Il fenomeno nella zona Livornese è tornato a crescere negli ultimi anni (9 casi su 65 nel 2024, 13,8% del 
totale), pur rimanendo ampiamente al di sotto delle medie aziendale (43%) e regionale (44%).  
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La presa in carico dei servizi sociali  

Percentuale di minori stranieri tra i minori presi in carico dal servizio sociale territoriale (al netto dei 
MSNA) 

Al 31 dicembre 2024 la percentuale di minori stranieri presi in carico dal servizio sociale territoriale sul 
totale dei minori presi in carico (il tutto al netto dei MSNA) è del 38,1% in leggero aumento rispetto a 
ǉǳŜƭƭƻ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƻ ƴŜƎƭƛ ŀƴƴƛ ǇŀǎǎŀǘƛΦ Lƭ Řŀǘƻ Ǌƛǎǳƭǘŀ Ƴƻƭǘƻ ŜǘŜǊƻƎŜƴŜƻ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭƭŜ ȊƻƴŜ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻ Ŝ ǎƛ 
Ǉŀǎǎŀ Řŀƛ ǾŀƭƻǊƛ ǇƛǴ ōŀǎǎƛ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƛ ƴŜƭƭŜ ȊƻƴŜ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻ ŘŜƭƭΩ9ƭōŀ όмлΣр҈ύ Ŝ ŘŜƭƭŜ !ǇǳŀƴŜ όмтΣм҈ύ ŀ ǉǳŜƭƭƛ 
pƛǴ ŀƭǘƛ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƛ ƛƴǾŜŎŜ ƴŜƭƭŜ ȊƻƴŜ ŘƛǎǘǊŜǘǘƻ Řƛ CƛǊŜƴȊŜ όрсΣф҈ύΣ ŘŜƭƭŀ ±ŀƭǘƛōŜǊƛƴŀ όпфΣо҈ύΣ ŘŜƭƭΩ9ƳǇƻƭŜǎŜ-
±ŀƭŘŀǊƴƻ LƴŦŜǊƛƻǊŜ όпрΣс҈ύ Ŝ ŘŜƭƭΩ!ƭǘŀ ±ŀƭ Řƛ /ŜŎƛƴŀ ±ŀƭŘŜǊŀ όпрΣп҈ύΦ 

Nella zona Livornese i minori stranieri (al netto dei MSNA) presi in carico dal servizio sociale al 2024 
sono 525, ovvero il 34,5% del totale minori in carico, inferiore alla media regionale (38%) e superiore a 
quella aziendale (31,3%), con notevoli balzi negli ultimi anni.  
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5. CRONICITÀ 

Una visione di sintesi  

Nota di lettura: di segǳƛǘƻ ŝ ǊƛǇƻǊǘŀǘƻ ǳƴ ǉǳŀŘǊƻ ǎƛƴǘŜǘƛŎƻ ǊŜƭŀǘƛǾƻ ŀƭƭŀ ǘŜƳŀǘƛŎŀ ά/ǊƻƴƛŎƛǘŁέ Ŏƻƴ Ǝƭƛ 
indicatori che la compongono, al fine di fornire una fotografia della zona Livornese ed una lettura dei 
vari fenomeni in benchmarking con la situazione regionale e quella della Azienda di riferimento (USL 
Toscana Nord Ovest). Per ogni indicatore vengono dunque riportati: 

} il valore della zona Livornese (pallino) in riferimento alla distribuzione regionale (barra 
orizzontale celeste); 

} la media regionale (barra verticale nera); 

} la media aziendale (rombo nero);  

} ƭŀ ǾŀƭǳǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜ ŀƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜΥ 

  
 

scostamento in negativo dalla media regionale 

  
 

in linea con la media regionale 

  
 

scostamento in positivo dalla media regionale 

} il trend del fenomeno misurato e la valutazione dello stesso: 

 
 

in diminuzione con connotazione negativa 

 
 

in aumento con connotazione negativa 

 
 

in diminuzione con connotazione positiva 

 
 

in aumento con connotazione positiva 

 
 

andamento costante 

 

Giudizio Trend
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La situazione relativa alle cronicità mette chiaramente in evidenza, in un contesto dove il livello di 
attenzione deve rimanere comunque alto a prescindere dai posizionamenti zonali, quali sono le 
principali criticità del territorio: il diabete ha una presenza zonale è decisamente superiore al dato 
medio regionale, lo scompenso cardiaco e la demenza sono in aumento. 

 

Di seguito una analisi puntuale degli indicatori presenti nel quadro di sintesi, attraverso una descrizione 
della situazione generale del fenomeno a livello regionale ed una successiva focalizzazione sulla zona 
Livornese. 

Prevalenza cronicità (almeno una patologia cronica) 

Le patologie croniche hanno, insieme alla non autosufficienza, un peso determinante sui servizi 
territoriali e la medicina generale. Circa un terzo della popolazione toscana maggiorenne soffre di 
almeno una malattia cronica, tra quelle rilevabili tramite i dati dei flussi sanitari. Si tratta di poco più di 
1 milione e 310mila persone, nella maggioranza anziani. La presenza di malati cronici è più diffusa in 
molte zone della Asl Sud-Est e alcune zone settentrionali della Asl Nord-Ovest (Lunigiana, Apuane), 
caratterizzate da una popolazione più anziana, ma anche in Val di Chiana aretina, Valdarno e nella zona 
aretina. Il numero di malati cronici non dipŜƴŘŜ ǎƻƭƻ ŘŀƭƭΩƛƴŎƛŘŜƴȊŀΣ Ƴŀ ŀƴŎƘŜ Řŀƭƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŁ Řƛ 
ŀǳƳŜƴǘŀǊŜ ƭΩŀǎǇŜǘǘŀǘƛǾŀ Řƛ Ǿƛǘŀ ŀƭƭŀ ŘƛŀƎƴƻǎƛ ƎǊŀȊƛŜ ŀŘ ǳƴΩŀǎǎƛǎǘŜƴȊŀ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŀ ŜŘ ŜŦŦƛŎŀŎƛŜ ƴŜƭ 
prevenire eventi acuti. Il numero assoluto di cronici sul proprio territorio stima il carico assistenziale e 
permette di prevedere le risorse necessarie. I malati cronici sono in maggioranza donne, mediamente 
più anziane degli uomini, tuttavia in termini relativi, una volta aggiustata per età, la prevalenza della 
cronicità tra le donne è minore rispetto agli uomini (315,8 vs 327 per 1.000). Oltre al totale, gli indicatori 
che seguono forniscono un dettaglio delle malattie più comuni e allo stesso tempo a maggior rischio di 
acuzie: diabete, scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica, ictus, broncopneumopatia cronico 
ƻǎǘǊǳǘǘƛǾŀ ό.t/hύΣ ŘŜƳŜƴȊŀΦ tŜǊ ǘǳǘǘŜ ǉǳŀƴǘŜ ƭŜ ŜǾƛŘŜƴȊŜ Řƛ ƭŜǘǘŜǊŀǘǳǊŀ ƳƻǎǘǊŀƴƻ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴȊŀ ŘŜƭ 
continuo monitoraggio delle condizioni cliniche del malato, da parte principalmente del medico di 
ŦŀƳƛƎƭƛŀΣ ŀƭ ŦƛƴŜ Řƛ ŜǾƛǘŀǊŜ ƭΩƛƴǎƻǊƎŜƴȊŀ Řƛ ŜǾŜƴǘƛ ŀŎuti che possano portare a condizioni di non 
autosufficienza o decesso. Per questo motivo la medicina generale, con specifici progetti regionali, è 
ormai orientata verso un approccio proattivo alla cura della malattia. La programmazione di percorsi di 
cura appropriati e programmi di prevenzione potrà essere coadiuvata dalle stime zonali per ogni singola 
patologia. 

Nella zona Livornese i residenti di 16 anni e oltre che hanno almeno una patologia cronica sono circa 
62.200, il 38% degli over 16 residenti. Il tasso standardizzato per età di prevalenza della cronicità è 
dunque di 317 affetti da cronicità ogni 1.000 residenti, un dato che ςvista anche la struttura per età 
zonale ς deve costituire una priorità assoluta negli obiettivi di salute, pur essendo al 2024 inferiore alla 
media regionale (321҉) e a quella aziendale (320%). La presenza di cronicità è maggiore nei maschi 
(28.600 persone, 321҉) rispetto alle femmine (33.600 persone, 314҉).  
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Dentro le cronicità  

Oltre al totale complessivo visto sopra, gli indicatori che seguono forniscono un dettaglio delle malattie 
croniche più comuni e allo stesso tempo a maggior rischio di acuzie: diabete, scompenso cardiaco, 
cardiopatia ischemica, ictus, broncopneumopatia cronico ostruttiva (BPCO), demenza. Per tutte quante 
ƭŜ ŜǾƛŘŜƴȊŜ Řƛ ƭŜǘǘŜǊŀǘǳǊŀ ƳƻǎǘǊŀƴƻ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴȊŀ ŘŜƭ Ŏƻƴǘƛƴǳƻ ƳƻƴƛǘƻǊŀƎƎƛƻ ŘŜƭƭŜ ŎƻƴŘƛȊƛƻƴƛ ŎƭƛƴƛŎƘŜ 
ŘŜƭ ƳŀƭŀǘƻΣ Řŀ ǇŀǊǘŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ ŘŜƭ ƳŜŘƛŎƻ Řƛ ŦŀƳƛƎƭƛŀΣ ŀƭ ŦƛƴŜ Řƛ ŜǾƛǘŀǊŜ ƭΩƛƴǎƻǊƎŜƴȊŀ Řƛ ŜǾŜƴǘƛ ŀŎǳǘƛ 
che possano portare a condizioni di non autosufficienza o decesso.  Per questo motivo la medicina 
generale, con specifici progetti regionali, è ormai orientata verso un approccio proattivo alla cura della 
malattia. La programmazione di percorsi di cura appropriati e programmi di prevenzione potrà essere 
coadiuvata dalle stime zonali per ogni singola patologia. 

Prevalenza diabete 

Il diabete è senza dubbio una criticità della zona Livornese, e mostra valori in crescita. Ci sono ad oggi 
circa 13.702 persone affette da questa patologia e la prevalenza è di 69 ogni 1.000 residenti, superiore 
a quella media regionale (63,5҉) e tra le più elevate in Toscana. La prevalenza è maggiore nei maschi 
(78҉) rispetto alle femmine (61҉ύ.  
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Mappa zonale 

 

Mappa comunale 
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Prevalenza scompenso cardiaco 

Lo scompenso cardiaco ha nella zona Livornese valori tradizionalmente inferiori alla media toscana (tra 
i più bassi a livello zonale). Attualmente sono circa 3.700 le persone che ne soffrono, per una prevalenza 
di 18 ogni 1.000 residenti (media regionale 19%), più elevata nei maschi (23҉) rispetto alle femmine 
(13,7҉).  

 

Mappa zonale 

 

Mappa comunale 
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Prevalenza ictus 

[ŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴȊŀ ŘŜƭƭΩƛŎǘǳǎ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀ nella zona Livornese circa 2.800 persone, 14 ogni 1.000 residenti, con 
valore in media regionale (15,6҉) e tra i più bassi in Toscana, un andamento in calo nel medio periodo 
e una maggiore presenza tra i maschi (1.600 persone, 18҉ύ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀƭƭŜ ŦŜƳƳƛƴŜ ό1.300 persone, 
11҉ύ. 
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Mappa zonale 

 

Mappa comunale 
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Prevalenza cardiopatia ischemica 

Nella zona Livornese la cardiopatia ischemica è positivamente in calo e mostra valori costantemente al 
di sotto della media regionale (che è del 33҉). Le persone affette da tale patologia cronica sono circa 
6.800 (4.400 maschi e 2.400 femmine) con una prevalenza nella popolazione di 41 ogni 1.000 residenti 
e una presenza nella componente maschile (49҉) più che doppia rispetto a quella femminile (20҉).  

 

Mappa zonale 
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Mappa comunale 

 

 

Prevalenza BPCO 

Nella zona Livornese la broncopneumopatia interessa circa 2.844 persone (1.394 maschi e 1.450 
femmine): 14 ogni 1.000 residenti. Il trend è in calo e il valore zonale è inferiore al dato regionale.  
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Mappa zonale 

 

Mappa comunale 
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Prevalenza demenza 

Per la prevalenza della demenza la zona Livornese fa rilevare valori in linea con la media regionale 
(11%), con una forbice che si è progressivamente assottigliata fino a scenderne al di sotto. La patologia 
riguarda circa 2.350 persone (850 maschi e 1.500 femmine): 11 ogni 1.000 residenti. È presente una 
leggera differenza di genere (9,3҉ ƳŀǎŎƘƛ Ǿǎ 12,6҉ ŦŜƳƳƛƴŜ).  

 

Mappa zonale 

 

  




















































