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VENERDÌGIOVEDÌ MERCOLEDÌMARTEDÌ LUNEDÌ

Penne alla crema di melanzaneCrema di zucchine con pastinaRiso al lattePassato di verdure e legumi con risoTortellini al pomodoro e basilico

1 SETTIMANA
Platessa dorata della casaFuso di pollo arrostoValdostana con prosciutto di 

tacchinoPizza margheritaRicotta

Piselli all'olioPatate arrostoZucchine trifolateCarote e finocchi julienne
BudinoFrutta frescaFrutta frescaFrutta frescaFrutta fresca
PanePanePanePane ai cereali

Passato di verdure con pastaPenne all'olioCrema di carote con cerealiSedanini gratinatiRiso allo zafferano

2 SETTIMANA
Frittata al formaggioHamburger di tacchinoCotoletta di pollo della casaStracchinoTonno all'olio di oliva

Pomodori all'olioPurè di patateSpinaci all'olioTris di verdureInsalata mista con finocchi
Frutta frescaFrutta frescaFrutta frescaFrutta frescaFrutta fresca

PanePanePanePane integralePane

Fusilli al pestoPassato di verdure e legumi con 
pastinaRisotto al pomodoroVellutata di zucchine con cerealiSedanini all'ortolana

3 SETTIMANA
Plumcake di legumi con ketchupPizza margheritaPolpette di merluzzoTacchino al fornoMozzarella

Fagiolini al vaporePurè di caroteZucchine trifolatePatate arrosto
Frutta frescaYogurt alla fruttaFrutta frescaFrutta frescaFrutta fresca

PanePane ai cerealiPanePane

Risotto alla parmigianaVellutata di verdure con pastinaFusilli all'olioMaccheroncini al ragù di lenticchieGnocchi di patate al pomodoro

4 SETTIMANA
Croccole di merluzzo nordicoPolpette di manzo al pomodoroTorta di ceciBocconcini di pollo al latteFrittata al formaggio

Verdure cottePomodori all'olioInsalata verdeCrudité di carotePiselli in brasiera
Frutta frescaFrutta frescaFrutta frescaFrutta frescaFrutta fresca

PanePane integralePanePanePane

Riso al lattePassato di verdure con risoSedanini al ragù di verdureVellutata di fagioli con pastinaPenne al pomodoro

5 SETTIMANA
Sformato di verdure al fornoHamburger di tacchinoBastoncini di merluzzo della casaPolpette di manzoRicotta

Carote a bastoncinoPatate al vaporeInsalata mista con finocchiFagiolini al vaporePiselli e carote in brasiera
Torta margheritaFrutta frescaFrutta frescaFrutta frescaFrutta fresca

Pane ai cerealiPanePanePanePane

Risotto mareFusilli all'olioPassato di verdure con pastaCaserecce al pomodoroRisotto primavera

6 SETTIMANA
Bocconcini di granaPolpettone di verdureCroccole di merluzzo nordicoSpinacina della casaProsciutto cotto

Spinaci all'olioInsalata verdePomodori all'olioZucchine e carote all'olioFagiolini al vapore
Frutta frescaFrutta frescaFrutta frescaFrutta frescaFrutta fresca

PanePanePanePanePane integrale

SI INFORMANO I CONSUMATORI CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARI, o chi per essi (genitori/tutori), che negli alimenti e nelle bevande preparati e somministrati possono essere contenuti uno o più dei
seguenti allergeni come ingredienti o in tracce derivanti dal processo produttivo: CEREALI CONTENENTI GLUTINE, CROSTACEI, UOVA, PESCE, ARACHIDI, SOIA, LATTE (INCLUSO LATTOSIO), FRUTTA A GUSCIO, SEDANO,
SENAPE, SEMI DI SESAMO, ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro, LUPINI, MOLLUSCHI e tutti i relativi prodotti derivati o a base di (ai sensi dell’Allegato II Reg. UE 1169/11,
D. Lgs. 109/92, 88/2009 e s.m.i.). Le informazioni relative alla presenza di soggetti con allergie o intolleranze alimentari vengono raccolte mediante la presentazione di idonea certificazione medica e in fase di
produzione vengono formulati pasti personalizzati, privi degli allergeni per cui risulta documentata una sensibilizzazione.


