
Il ruolo della dieta 
nell’insorgenza 

delle più comuni malattie
Il tema nutrizione è da sempre influenzato

da opinioni personali, studi di parte e forti contraddizioni.

Con il nutrizionista Davide Cremona si cercherà 
di fare chiarezza sulle reali implicazioni di una dieta scorretta 

nell’insorgere di malattie degenerative e infiammatorie.

giovedì 6 dicembre 2018, ore 17:00
Cisternino di Città

Largo del Cisternino, 13 - Livorno

Ingresso lIbero
È gradita la prenotazione

Sarà offerto un piccolo omaggio ai partecipanti

Info: Laura +39 339 4433876 • Marinella +39 333 3485630


